
บทเรียนดานจิตวิญญาณ  บทท่ี 35 
เร่ือง  อุปมาเร่ืองผูหวานพืช    

 

ผลที่คาดวาจะไดรับ: : เด็กมีความมุงมั่นในการติดตามพระคริสต 

ตัวช้ีวัด: รูและเขาใจพระคัมภีร 

สาระการเรียนรู: รูและเขาใจเรื่องราวพื้นฐานในพระคัมภีร 
 

 

กลุมอายุ :  3-5  

ป :  1 

หัวขอหลัก:  พระคัมภีรภาคพันธสัญญาใหม 

บทเรียน : อุปมาเรื่องผูหวานพืช   (มัทธิว 13:1-23) 

เวลาที่ใชในการสอน :  45 นาที ถึง 1 ช่ัวโมง 

 
วัตถุประสงคการเรียนรู:       

         
       

เด็กจะทําทาประกอบเรื่องน้ีได 1. 

เด็กๆจะสามารถแยกแยะชนิดของดินที่มีหลากหลาย และตอบสนองตอพระวจนะของ
พระเจาได 

2. 

 
 
 
 
อุปกรณการสอนที่ตองใช : 

                                                                  
 

  
 

เมล็ดพืช กระดาษสําหรับสรางช้ินงาน กาวหรือแปงเปยก สีเทียน ปากกาทําเครื่องหมาย 
หรือ ดินสอสี 

1. 

 
     อุปกรณการสอนสําหรับกิจกรรมเสริม 
 
1.  เครื่องเจาะ เศษกระดาษสําหรับสรางช้ินงาน กระดาษสําหรับสรางช้ินงาน กาวหรือแปง

เปยก สีเทียน ปากกาทําเคร่ืองหมาย หรือ ดินสอสี 
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สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม หรือ จัดทํา:   
 
 

อานและศึกษาบทเรียน และอานพระคัมภีร (มาระโก 2:1-12  ลูกา 5:14-26)  

รวบรวมอุปกรณที่ตองใช  
 อธิษฐานเพ่ือเด็กๆที่คุณจะสอน  ทูลขอพระเจาที่จะชวยใหเด็กๆเปนดินดีที่จะรับพระวจนะของพระองค ทูล

ขอพระเจาใหเตรียมใจคุณ 
    
 
 
 

ขั้นตอนการเรียนการสอน: 

 
การนําเขาสูบทเรียน:   

 

  

 

พูด: น่ีเปนเรื่องราวที่พระเยซูสอนเก่ียวกับเมล็ดพืชและดินที่เมล็ดพืชจะหวานลงไป พระองคสอนวา
พระวจนะของพระเจาในพระคัมภีรเปรียบเหมือนกับเมล็ดพืช สิ่งที่เราจะจัดการกับเมล็ดพืชน้ันสําคัญอยาง
ยิ่ง ในวันน้ัน พระเยซูทรงสอนบนเรือที่จอดอยูที่ทะเลสาบ เพราะมีประชาชนเปนอันมากมาที่รอบชายฝงเพ่ือ
ฟงคําสอนของพระองค 

 
การนาํเสนอบทเรียน : 

พูด: พระเยซูทรงแบงปนเรื่องน้ีกับพวกเขา 
 “มีชาวนาคนหน่ึงออกไปหวานเมล็ดพืช เมื่อเขาหวานเมล็ดพืชก็ตกลงตามทาง แลวนกก็มากินเสีย บางก็ตก

ในที่ซึ่งมีพ้ืนหิน มีเน้ือดินนอย ซึ่งงอกขึ้นอยางเร็วเพราะเน้ือดินอยูไมลึก แตเมื่อดวงอาทิตยขึ้นมันก็ถูกแดด
เผา จึงเหี่ยวไปเพราะรากไมมี บางก็ตกกลางตนหนาม ตนหนามก็งอกขึ้นปกคลุมเสีย บางก็ตกที่ดินดี แลว
เกิดผลรอยเทาบาง หกสิบเทาบาง สามสิบเทาบาง” 

  จากน้ันพระเยซูทรงอธิบายเรื่องน้ี พระองคตรัสวา เมล็ดพืชก็เหมือนกับพระวจนะของพระเจา เมื่อใครไดยิน
และไมเขาใจ มารก็รายก็มาฉกฉวยเอาสิ่งที่หวานไวในใจเขาน้ันไปเสีย เหมือนกับนกที่มากินเมล็ดพืชที่หลน
ตามทาง 
ถาใครไดยินพระวจนะของพระเจา แตใชเวลาในการเรียนรูและอธิษฐาน และทําตามสิ่งที่ไดยินมาน้ัน ก็
เหมือนกับพืชที่เติบโตโดยไมมีราก และเมื่อเกิดการยากลําบาก เขาก็เลิกติดตามพระเจา 

 
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สวนเมล็ดพืชที่ถูกหวานกลางหนามและวัชพืช ก็เหมือนกับคนที่ไดฟงพระวจนะ แตความกังวลในเรื่องชีวิต
และการลอลวงของทรัพยสมบัติ รัดพระวจนะนั้นเสีย จึงไมเกิดผล 

 

 
แตเมล็ดซึ่งหวานลงในดินดีน้ัน เหมือนกับคนที่ไดยินพระวนจะของพระเจาและเขาใจอยางถวงแท เมื่อเขา
โตขึ้น เขาก็สามารถแบงปนเรื่องของพระเจาใหกับผูอื่นอีกมากมายได 

 

 
 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน:   
 
 

 

 

ใหเด็กตอบคําถามขางลางน้ี (ใหเด็กตอบสนอง) 
ใครสามารถบอกช่ือดินชนิดแรกที่ไมทําใหเมล็ดเติบโตได?    

ดินชนิดที่ 2 ไมดีอยางไร? (ดินซึ่งมีพ้ืนหิน เมื่อดวงอาทิตยขึ้นก็ถูกเผาเหี่ยวแหงและพัดกระจายไป เพราะไม
มีราก) 

1. 

ดินชนิดที่ 3 ถูกปกคลุมดวยบางสิ่ง มันคืออะไร? (หนามและวัชพืช) 2. 

ดินชนิดสุดทายเปนอยางไร? (ดินดี ทําใหเกิดผลหลายรอยเทา) 3. 

ดินชนิดไหนที่นักเรียนอยากจะเปน (ดินดี เพ่ือที่พระวจนะของพระเจาจะสามารถเติบโตและทําใหเราเปนค
ริสเตียนที่เขมแข็ง และสามารถแบงปนพระวจนะของพระเจาใหกับผูอื่นได) 

4. 

 
 

 

 
งานฝมือ : เมล็พืช   

 
 

  พาเด็กๆไปยังพ้ืนที่ใกลๆเพ่ือใหพวกเขาเก็บเมล็ดพืช 
ใหเด็กยายไปยังพ้ืนที่ที่เตรียมไวสําหรับทํางานฝมือ  

ถาหากไมมีภาคปฏิบัติ ก็ใหเมล็ดพืชที่คุณเก็บไดน้ันแกเด็กๆ  

ใหเด็กๆวาดเสนลงบนกระดาษสําหรับสรางช้ินงาน เพ่ือทําเปนทุงนา  ใหเด็กเอาเมล็ดพืชติดกาวและปะลง
บนทุงนา  พวกเขาอาจวาดรูปชาวนากําลังหวานเมล็ดพืช ดวงอาทิยชสองแสง  หิน ตนไมที่กําลังเติบโต และ
มีนกบางตัวมาจิกกินเมล็ดพืช  

 

 
กิจกรรมเสริม : 
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ใชที่เจาะรู เจาะกระดาษเพื่อทําเปนเมล็ดพืชชนิดตาง หรือ ใหเด็กฉีกกระดาษเปนช้ินเล็กเพ่ือทําเปนเมล็ดพืช  

ทํากิจกรรมที่กลาวมาขางบน ใหเสร็จสมบูรณ  
 

เกม: ทําตามชาวนา   

 

  

 

 
 

  ใหเด็กๆยายไปยังพ้ืนที่ที่เตรียมไวสําหรับเลนเกม 
ใหเด็กๆเขาแถวเรียงหน่ึง  

เลือกเด็ก 1 คนเพ่ือเปนชาวนา  

ใหเด็กคนอื่นๆต้ังแถวดานหลังชาวนา  

ชาวนาเปนผูนํา  เขา/เธอสามารถกระโดด 2 ขา, กระโดด, กาวกระโดด, เดินเขยงปลายเทา, เดินแถว, แกวง
แขน กระโดดบนเทาขางเดียว 

 

ใหเด็กๆคนอื่นทําตามชาวนา  

เปลี่ยนเด็กคนอื่นมาปนผูนํา ทําหลายๆครั้ง  
 
 
 
 
 

 
 

สรุปบทเรียน:   

  

 

 ใหเด็กๆน่ังลงในวงกลม 
ย้ําเตือนหเด็กๆฟงและเช่ือฟงพระวจนะของพระเจา เพ่ือที่พวกเขาจะเปนดินดี ที่พระวจนะจะเติบโตในชีวิต
ของพวกเขา 

 

นําเด็กๆในกลุมอธิษฐาน ถามเด็กๆวามีใครอยากใหอธิษฐานเผ่ือเปนพิเศษไหม  

ปดบทเรียนดวยการรองเพลงคริสเตียนที่เด็กๆชอบ  
 
 
 

ผูสอนประเมินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของตนเอง: กิจรรมใดไดผลเปนอยางดี? กิจกรรมใด
ไมไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนครั้งตอไปอยางไร 
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การประเมินผลผูเรียน:   

 
 
 


