
บทเรียนดานจิตวิญญาณ  บทท่ี 35 
เร่ือง  อุปมาเร่ืองผูหวานพืช    

 

ผลที่คาดวาจะไดรับ: : เด็กมีความมุงมั่นในการติดตามพระคริสต 

ตัวช้ีวัด: รูและเขาใจพระคัมภีร 

สาระการเรียนรู: รูและเขาใจเรื่องราวพื้นฐานในพระคัมภีร 
 

 

กลุมอายุ :  3-5  

ป :  1 

หัวขอหลัก:  พระคัมภีรภาคพันธสัญญาใหม 

บทเรียน : อุปมาเรื่องผูหวานพืช   (มัทธิว 13:1-23) 

เวลาที่ใชในการสอน :  45 นาที ถึง 1 ช่ัวโมง 

 
วัตถุประสงคการเรียนรู:       

         
       

เด็กจะทําทาประกอบเรื่องน้ีได 1. 

เด็กๆจะสามารถแยกแยะชนิดของดินที่มีหลากหลาย และตอบสนองตอพระวจนะของ
พระเจาได 

2. 

 
 
 
 
อุปกรณการสอนที่ตองใช : 

                                                                  
 

  
 

เมล็ดพืช กระดาษสําหรับสรางช้ินงาน กาวหรือแปงเปยก สีเทียน ปากกาทําเครื่องหมาย 
หรือ ดินสอสี 

1. 

 
     อุปกรณการสอนสําหรับกิจกรรมเสริม 
 
1.  เครื่องเจาะ เศษกระดาษสําหรับสรางช้ินงาน กระดาษสําหรับสรางช้ินงาน กาวหรือแปง

เปยก สีเทียน ปากกาทําเคร่ืองหมาย หรือ ดินสอสี 
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สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม หรือ จัดทํา:   
 
 

อานและศึกษาบทเรียน และอานพระคัมภีร (มาระโก 2:1-12  ลูกา 5:14-26)  

รวบรวมอุปกรณที่ตองใช  
 อธิษฐานเพ่ือเด็กๆที่คุณจะสอน  ทูลขอพระเจาที่จะชวยใหเด็กๆเปนดินดีที่จะรับพระวจนะของพระองค ทูล

ขอพระเจาใหเตรียมใจคุณ 
    
 
 
 

ขั้นตอนการเรียนการสอน: 

 
การนําเขาสูบทเรียน:   

 

  

 

พูด: น่ีเปนเรื่องราวที่พระเยซูสอนเก่ียวกับเมล็ดพืชและดินที่เมล็ดพืชจะหวานลงไป พระองคสอนวา
พระวจนะของพระเจาในพระคัมภีรเปรียบเหมือนกับเมล็ดพืช สิ่งที่เราจะจัดการกับเมล็ดพืชน้ันสําคัญอยาง
ยิ่ง ในวันน้ัน พระเยซูทรงสอนบนเรือที่จอดอยูที่ทะเลสาบ เพราะมีประชาชนเปนอันมากมาที่รอบชายฝงเพ่ือ
ฟงคําสอนของพระองค 

 
การนาํเสนอบทเรียน : 

พูด: พระเยซูทรงแบงปนเรื่องน้ีกับพวกเขา 
 “มีชาวนาคนหน่ึงออกไปหวานเมล็ดพืช เมื่อเขาหวานเมล็ดพืชก็ตกลงตามทาง แลวนกก็มากินเสีย บางก็ตก

ในที่ซึ่งมีพ้ืนหิน มีเน้ือดินนอย ซึ่งงอกขึ้นอยางเร็วเพราะเน้ือดินอยูไมลึก แตเมื่อดวงอาทิตยขึ้นมันก็ถูกแดด
เผา จึงเหี่ยวไปเพราะรากไมมี บางก็ตกกลางตนหนาม ตนหนามก็งอกขึ้นปกคลุมเสีย บางก็ตกที่ดินดี แลว
เกิดผลรอยเทาบาง หกสิบเทาบาง สามสิบเทาบาง” 

  จากน้ันพระเยซูทรงอธิบายเรื่องน้ี พระองคตรัสวา เมล็ดพืชก็เหมือนกับพระวจนะของพระเจา เมื่อใครไดยิน
และไมเขาใจ มารก็รายก็มาฉกฉวยเอาสิ่งที่หวานไวในใจเขาน้ันไปเสีย เหมือนกับนกที่มากินเมล็ดพืชที่หลน
ตามทาง 
ถาใครไดยินพระวจนะของพระเจา แตใชเวลาในการเรียนรูและอธิษฐาน และทําตามสิ่งที่ไดยินมาน้ัน ก็
เหมือนกับพืชที่เติบโตโดยไมมีราก และเมื่อเกิดการยากลําบาก เขาก็เลิกติดตามพระเจา 
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สวนเมล็ดพืชที่ถูกหวานกลางหนามและวัชพืช ก็เหมือนกับคนที่ไดฟงพระวจนะ แตความกังวลในเรื่องชีวิต
และการลอลวงของทรัพยสมบัติ รัดพระวจนะนั้นเสีย จึงไมเกิดผล 

 

 
แตเมล็ดซึ่งหวานลงในดินดีน้ัน เหมือนกับคนที่ไดยินพระวนจะของพระเจาและเขาใจอยางถวงแท เมื่อเขา
โตขึ้น เขาก็สามารถแบงปนเรื่องของพระเจาใหกับผูอื่นอีกมากมายได 

 

 
 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน:   
 
 

 

 

ใหเด็กตอบคําถามขางลางน้ี (ใหเด็กตอบสนอง) 
ใครสามารถบอกช่ือดินชนิดแรกที่ไมทําใหเมล็ดเติบโตได?    

ดินชนิดที่ 2 ไมดีอยางไร? (ดินซึ่งมีพ้ืนหิน เมื่อดวงอาทิตยขึ้นก็ถูกเผาเหี่ยวแหงและพัดกระจายไป เพราะไม
มีราก) 

1. 

ดินชนิดที่ 3 ถูกปกคลุมดวยบางสิ่ง มันคืออะไร? (หนามและวัชพืช) 2. 

ดินชนิดสุดทายเปนอยางไร? (ดินดี ทําใหเกิดผลหลายรอยเทา) 3. 

ดินชนิดไหนที่นักเรียนอยากจะเปน (ดินดี เพ่ือที่พระวจนะของพระเจาจะสามารถเติบโตและทําใหเราเปนค
ริสเตียนที่เขมแข็ง และสามารถแบงปนพระวจนะของพระเจาใหกับผูอื่นได) 

4. 

 
 

 

 
งานฝมือ : เมล็พืช   

 
 

  พาเด็กๆไปยังพ้ืนที่ใกลๆเพ่ือใหพวกเขาเก็บเมล็ดพืช 
ใหเด็กยายไปยังพ้ืนที่ที่เตรียมไวสําหรับทํางานฝมือ  

ถาหากไมมีภาคปฏิบัติ ก็ใหเมล็ดพืชที่คุณเก็บไดน้ันแกเด็กๆ  

ใหเด็กๆวาดเสนลงบนกระดาษสําหรับสรางช้ินงาน เพ่ือทําเปนทุงนา  ใหเด็กเอาเมล็ดพืชติดกาวและปะลง
บนทุงนา  พวกเขาอาจวาดรูปชาวนากําลังหวานเมล็ดพืช ดวงอาทิยชสองแสง  หิน ตนไมที่กําลังเติบโต และ
มีนกบางตัวมาจิกกินเมล็ดพืช  

 

 
กิจกรรมเสริม : 
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ใชที่เจาะรู เจาะกระดาษเพื่อทําเปนเมล็ดพืชชนิดตาง หรือ ใหเด็กฉีกกระดาษเปนช้ินเล็กเพ่ือทําเปนเมล็ดพืช  

ทํากิจกรรมที่กลาวมาขางบน ใหเสร็จสมบูรณ  
 

เกม: ทําตามชาวนา   

 

  

 

 
 

  ใหเด็กๆยายไปยังพ้ืนที่ที่เตรียมไวสําหรับเลนเกม 
ใหเด็กๆเขาแถวเรียงหน่ึง  

เลือกเด็ก 1 คนเพ่ือเปนชาวนา  

ใหเด็กคนอื่นๆต้ังแถวดานหลังชาวนา  

ชาวนาเปนผูนํา  เขา/เธอสามารถกระโดด 2 ขา, กระโดด, กาวกระโดด, เดินเขยงปลายเทา, เดินแถว, แกวง
แขน กระโดดบนเทาขางเดียว 

 

ใหเด็กๆคนอื่นทําตามชาวนา  

เปลี่ยนเด็กคนอื่นมาปนผูนํา ทําหลายๆครั้ง  
 
 
 
 
 

 
 

สรุปบทเรียน:   

  

 

 ใหเด็กๆน่ังลงในวงกลม 
ย้ําเตือนหเด็กๆฟงและเช่ือฟงพระวจนะของพระเจา เพ่ือที่พวกเขาจะเปนดินดี ที่พระวจนะจะเติบโตในชีวิต
ของพวกเขา 

 

นําเด็กๆในกลุมอธิษฐาน ถามเด็กๆวามีใครอยากใหอธิษฐานเผ่ือเปนพิเศษไหม  

ปดบทเรียนดวยการรองเพลงคริสเตียนที่เด็กๆชอบ  
 
 
 

ผูสอนประเมินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของตนเอง: กิจรรมใดไดผลเปนอยางดี? กิจกรรมใด
ไมไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนครั้งตอไปอยางไร 
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การประเมินผลผูเรียน:   

 
 
 


