
 
บทเรียนดานจิตวิญญาณ บทท่ี   1 
เร่ือง  พระเจาของฉันทรงมีอยูจริง 

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ: แสดงใหเห็นวามีความเช่ือมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา 

ตัวชี้วัด:  รู และเขาใจพระคัมภีร 

สาระการเรียนรู:  รู และเขาใจแนวคิดพ้ืนฐานหลักศาสนศาสตร 

 

กลุมอายุ:  9-11 ป  

ปท่ี:  1 

หัวขอหลัก:  ฉันรูวาพระเจาทรงเปนความสัตยจริง 

บทเรียน:  พระเจาของฉันทรงมีอยูจริง 

เวลาที่ใชในการสอน:  45 นาที 

 
 

วัตถุประสงคการเรียนรู: 

         
1. เด็กจะสามารถบอกไดอยางชัดเจนวาพระเจามีอยูจริงผานทางการเรียนรูเรื่องฝพระหัตถของพระเจา 
และพวกเขาจะสามารถบอกคนอื่นๆถึงเหตุผลที่พระเจาทรงมีอยูจริง 
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อุปกรณการสอนท่ีตองการใช:                                                                    
 

  
 

1. พระคัมภีร 
2. วัตถุสองสามช้ิน: ดินสอ, ถวย, กอนหิน 
3. กระดาษ - สําหรับเด็กคนละหน่ึงแผน 
4. ดินสอ หรือดินสอสี 

 
     อุปกรณการสอนสําหรับกิจกรรมเสริม: 
 ไมมีกิจกรรมเสริมสําหรับบทเรียนน้ี 
 
 



สิ่งท่ีผูสอนตองเตรียม หรือจัดทํา:   
1. อานบทเรียนทั้งบท 
2. รวบรวมอุปกรณตางๆ 
3. อานและศึกษาพระธรรม ปฐก 1:1-2:3 
4. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆที่จะเช่ือวาพระเจามีอยูจริงอยางหมดใจ 
 
 
 

ขั้นตอนการเรียนการสอน: 
 
การนําเขาสูบทเรียน:   

 
 

 

 
 ใหคุณชูสิ่งของที่คุณจัดเตรียมเอาไว แกวนํ้าน้ีเปนจริง หรือภาพลวงตา, ดินสอน้ีเปนจริง หรือภาพลวงตา พวกเธอรูได

อยางไรวาเปนจริง (เราสามารถมองเห็นดวยตา) 
 
 เธอคิดวาภูเขา, เนินเขา หรือแมนํ้าน้ันเปนจริง หรือภาพลวงตา ใหเวลากับเด็กๆที่จะตอบคําถาม ใหคุณพูดถึงสิ่งที่เปนจริงที่

เด็กๆขณะนั้นมองไมเห็นเชน หาดทราย หากคุณอยูใกลกับทะเล เธอรูไดอยางไรวาสิ่งๆน้ันมีอยูจริงท้ังๆท่ีเธอไมสามารถ
มองเห็นได (คําตอบที่อาจเปนไปได: ไดอานมากอน, คนที่เคยเห็นมากอนไดเลาใหฟง, ฯลฯ) 

 

 ครูผูสอน: ใหคิดเก่ียวกับนิทาน หรือนิยายพ้ืนบานที่ คุณอาจจะใชตัวละครในภาพยนต หรือในทีวีสําหรับตัวแสดงของคุณ 
และใหมีบุคลิค หรือลักษณะที่เปนแบบนิยายพ้ืนบานก็ได ถาในชุมชนมีโทรทัศน ใหคุณถามเด็กๆเก่ียวกับตัวละครการตูน 
หรือตัวละครในโทรทัศนก็ ใหทําเรื่องราวใหสนุกสนาน 

 
 เราสามารถท่ีจะเห็นตนไมไดดวยตาเปลา และเรารูวามันมีอยูจริง เราไมสามารถเห็นพระเจาไดดวยตาเปลา แตเรารูวาพระ

เจาทรงสถิตอยู ใหเรามาคนหาดูวาพระเจาทรงมีอยูจริงไดอยางไร 
 

 
 

การนําเสนอ และกิจกรรมการเรียนการสอน:  
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 ใหเรามาลองดูวาเกิดอะไรขึ้นในขณะที่เกิดโลกใบน้ีขึ้น พวกเธอพรอมท่ีจะผจญภัยไปดวยกันกับครูหรือยัง ดีมาก ให
เลือกอาสาสมัครที่จะอานพระธรรม ปฐก 1:1-2:3 ใหแบงพระธรรมตอนนี้ตามจํานวนของอาสาสมัครที่อาน เมื่อมีการ
พูดถึงการทรงสรางในแตละวัน ใหเขียนวัน และสิ่งที่ถูกสรางสําหรับวันน้ัน (ตัวอยางเชน วันที่หน่ึง – วัน และคืน) 

 
 

 

 

 ชางเปนสิ่งอัศจรรยจริงๆท่ีพระเจาไดทรงสรางสิ่งตางๆเหลาน้ีไดอยางสรางสรรค 

 ใหรวมกลุมกัน กลุมละหกคน และใหคิดอยางสรางสรรคท่ีจะทําละคร หรือการเตน หรือการรองเพลงจากเร่ืองราวท่ีมา
จากการทรงสรางของพระเจา ใหเด็กๆเขากลุม และใหเวลาฝกสิบนาที ใหแตละกลุมนําเสนอการแสดง หรือสิ่งที่พวก
เขาเตรียมกับเพื่อนๆในหองหรือช้ันอื่นๆก็ได 

  

 

 เราเห็นไดวาพระเจาสิ่งตางๆเฉพาะเจาะจงสําหรับแตละวัน พระเจาทรงสรางสิ่งเหลาน้ีเขาดวยกันเพ่ือใหพวกเราไดชื่น
ชมยินดี และมีความสุข การทรงสรางของพระเจานํามาซึ่งความสุข และยังเปนท่ีนาสรรเสริญ 

 
 ภายในหองน้ี เราสามารถจะพูดคุยกันเก่ียวกับการทรงสรางของพระเจาได แตจะประทับใจมากกวา หากเราออกไปขาง

นอกเพ่ือสัมผัสมันดวยตนเอง 
 

 หากเปนไปได ใหพาเด็กๆออกเดินไปตามเสนทางธรรมชาติ แตถาคุณไมสามารถที่จะพาพวกเขาออกไปขางนอกได 
ใหพวกเขาหลับตาลง และจินตนาการวากําลังเดินขณะที่คุณกําลังอธิบายใหฟง 

 
 ตอนน้ีพวกเธอเปนเหมือนสายลับท่ีกําลังออกไปคนหาความสวยงามของการทรงสรางของพระเจา ใหเลือกสิ่งของ 

หรือวัตถุจํานวนหนึ่งหรือสองชิ้นท่ีเธอเห็นวามีความสวยงาม หรือบางสิ่งท่ีมีความพิเศษจริงๆ ถาสิ่งน้ันใหญเกินกวาท่ี
จะนํากลับมาดวยได ใหชี้ไปท่ีสิ่งน้ัน หรืออธิบายใหเพ่ือนๆไดเขาใจเก่ียวกับสิ่งน้ันในขณะท่ีเธอกําลังนําเสนออยู 

 

 ใหเด็กๆรวบรวมสิ่งของ หรือวัตถุที่ไดเลือกเอาไว และใหกลับมารวมตัวกันอีกครั้ง ถาเปนไปไดใหเด็กๆน่ังในรมไม
ดานนอก และเลาเก่ียวกับสิ่งที่พวกเขาไดพบ หรือเลือก ใหพยายามเนนเรื่องราวท่ีสอดคลองกับการทรงสราง และให
เด็กๆไดสังเกตุถึงรายละเอียดตางๆที่พระเจาไดทรงกําหนดในการสรางแตละอยาง ตัวอยางเชน เน้ือของหินแตละชนิด, 
ความสวย และบอบบางของดอกไม, กลิ่นหอมของพืชแตละชนิด และลายของใบไมแตละชนิด ใหเด็กๆสงสิ่งของ 
หรือวัตถุไปรอบๆเพื่อใหเพ่ือนๆไดดูดวย 
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 ช้ีใหเด็กเห็นถึง ธรรมชาติรอบๆตัวของเด็ก พืช และสัตวตางๆ, ฯลฯ ใหพูดคุยทําความเขาใจกับเด็กๆวา พระเจาได
สรางสิ่งตางๆเหลาน้ีเพราะมีจุดประสงคพิเศษสําหรับพ้ืนที่น้ันๆอยางไร ทุกสิ่งทุกอยางไดใหเราเห็นวา พระเจาไดทรง
คิด และใสใจในรายละเอียดของทุกสิ่งทุกอยางท่ีพระองคทรงสราง การทรงสรางของพระองคน้ันมีอยูจริง และ
พระองคก็ทรงมีอยูจริง 

 

 
 

 

 
 ใหแจกกระดาษใหเด็กๆ ใหเด็กพับครึ่งของกระดาษทางแนวยาว จากน้ันใหพับครึ่งกระดาษอีกคร้ังตามแนวขวาง แลว

พับอีกครั้งหน่ึง (เมื่อพับเสร็จเรียบรอยแลว คุณจะไดกระดาษเปนแปดชอง) 
 เด็กๆจะนับชอง 1-6 และวาดรูปสิ่งที่พระเจาสรางในแตละวัน ในชองที่เจ็ดเด็กจะวาดพระเจาทรงพักผอน และในชอง

ที่แปดเด็กจะวาดสิ่งเขาชอบท่ีพระเจาไดทรงสราง (ภูเขา, ดวงอาทิตย, ทุงหญา, ฯลฯ) และนําเสนอตอเพ่ือนๆ 
 

การจบบทเรียน:    

 
 

 

 
 ใหเรามาดูท่ี Christian Worldview house model สวนไหนของบานท่ีเตือนใหเรารูวา พระเจาทรงมีอยูจริง และ

พระองคทรงเปนผูสรางทุกสิ่งทุกอยาง ใหเด็กๆไดตอบสนอง 
 

 ใช สวนท่ีเปนสีมวงคือสิ่งท่ีบอกวา พระเจาทรงเปนพระผูสราง และยังยํ้าเตือนใหเรารูวาพระองคมีอยูจริง สิ่งท่ี
พระองคสรางก็มีอยูจริง และพระองคก็มีอยูจริง เราสามารถท่ีจะมองดูสิ่งท่ีพระเจาทรงสรางรอบๆตัวเรา ซึ่งบอกใหเรา
รูวาพระองคทรงมีอยูจริง มีอะไรบางท่ีเราเห็นและยํ้าเตือนใหเรารูวาพระเจาทรงมีอยูจริง ใหเด็กๆไดตอบสนอง  

 

 ใหคุณจบบทเรียนในวันน้ีโดยการใหเด็กๆไดอธิษฐานดวยกัน โดยใหเด็กๆน่ังลงกับพ้ืน เมื่อเด็กๆคิดไดวาพวกเขา
ตองการขอบคุณพระเจาสําหรับการทรงสราง ใหพวกเขาลุกขึ้นยืน และพูดถึงสิ่งน้ันและขอบคุณพระเจา หลังจากพูด
เสร็จแลวใหน่ังลง และเมื่อพวกเขาคิดอะไรออกอีกก็ใหลุกขึ้นพูดและขอบคุณพระเจา เพราะวาพระเจาสามารถที่จะได
ยินสิ่งที่เราไดพูดในเวลาเดียวกัน ซึ่งอาจจะมีเด็กที่ลุกขึ้นพรอมกันหลายคนในเวลาเดียวกัน ซึ่งจุดประสงคคือการได
ทบทวนถึงสิ่งตางๆมากมายที่พระเจาทรงสราง และการที่พระเจาทรงมีอยูจริง 

 
 
กิจกรรมเสริม: 
ไมจําเปนตองมีกิจกรรมเสรมิสําหรับบทเรียนน้ี 
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ผูสอนประเมินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของตนเอง:  (กิจกรรมใดที่ใชไดดี? กิจกรรมใดที่ใชไมได? ฉันไดเตรียมตัว
อยางไรบางสําหรับบทเรียนครั้งตอไป) 
 
 

 

การประเมินผลผูเรียน:   
 
 
 

 
 


