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ความหวังและทางสวางแหงชีวิต 



ความหวังและทางสวางแหงชีวิต 
มีคนเคยกลาววา...ชีวิตของคนเราเปรียบเสมือนเรือนอยท่ีลอยอยูในทะเลซ่ึงเต็มไปดวยคล่ืน

พายุท่ีกําลังพดัโถมอยางหนัก ซ่ึงเราก็ปฏิเสธไมไดวาเปนอยางนั้นจริง ๆ เพราะในชีวิตของมนุษยตางก็
ตองเจอกับคล่ืนแหงปญหามรสุมชีวิต รวมทั้งคล่ืนแหงอํานาจบาปท่ีครอบงํา และท่ีนาหวาดกลัวท่ีสุดก็
คือคล่ืนแหงความตายท่ีไมรูวามันจะมาถึงตัวเราเม่ือไหร..มีใครไหมท่ีจะชวยเราในการเผชิญกบัมรสุม
และปญหาตาง ๆ ท่ีโถมทับเขามา?...มีใครไหมท่ีจะสามารถใหกําลังแกเราในการตอสูกับอํานาจแหง
ความบาป?...และมีใครไหมท่ีสามารถจะชวยเราใหพนจากความกลัวในชีวิตหลังความตายน้ีได?... 

มีสุภาพสตรีอยูสองทาน ท่ีตองเผชิญกับคล่ืนตาง ๆ ในชีวิตเชนเดยีวกับคนอ่ืน ๆ ซ่ึงทําใหท้ัง
สองตองตกอยูในอํานาจมืดและตองส้ินหวงักับชีวิต...แตบัดนี้ทานท้ังสองไดพบแลวกับผูท่ีสามารถชวย
ทานใหพบกับทางสวางและความหวังแหงชีวิต 

คําพยานของคุณวรรณา อุลปาทร 

สวัสดีคะ ดิฉันช่ือ วรรณา อุลปาทร ดิฉันเกิดในครอบครัวของคนจีน กอนท่ีดิฉันจะรูจักพระเจา
นั้น ดิฉันชอบเลนการพนันมาก ซ่ึงเปนการกระทําท่ีดิฉันไมเคยคาดคิดมากอนวาดิฉันจะทํา ตั้งแตเปน
เด็กมาแลว ดิฉันเช่ือแนวา เราทุกคนตางกไ็ดรับคําสอนท่ีดี ๆ จากคุณพอ คุณแม และคุณครู ใหเราทําใน
ส่ิงท่ีดีท้ังยังใหตั้งเปาหมายท่ีดีในชีวิต... ถาเราลองไปถามเด็ก ๆ วา “โตข้ึนหนูจะด่ืมเหลาสูบบุหร่ี
ไหม?”... “ไมครับ”... “โตข้ึนหนูจะเปนคนชอบโกหกหลอกลวงไหม?”... “ไมครับ”... “โตข้ึนหนูอยาก
เลนหวยเลนการพนันไหม?”... “ไมครับ”...เมื่อเรายังเปนเด็ก เราทุกคนลวนแตตั้งใจท่ีจะเปนคนดีของ
สังคม และต้ังใจท่ีจะทําส่ิงท่ีดี ยืนหยัดในส่ิงท่ีถูกตองท้ังส้ิน แตเม่ือเราโตเปนผูใหญแลว เราจะเหน็วา มี
การกระทําท่ีไมดีหลายอยางท่ีเราเคยต้ังใจไววาเราจะไมทําอยางเด็ดขาด แตตอมาเราก็ตกเปนทาสของ
มันโดยไมรูตวั ดิฉันก็เปนคนหนึ่งท่ีเปนเชนนั้น เพราะมีการกระทําหลายอยางท่ีดิฉันรูวาไมดี แตดฉัินก็
ทํามันโดยเฉพาะเร่ืองการพนนั ดิฉันติดมันมาก จนถึงข้ันเสียเงินไมวา ขอใหไดเลนก็พอใจแลว... 

ในชวงนั้นเอง... มีคนหนึ่งไดมาบอกเร่ืองราวของพระเยซูคริสตใหดิฉันฟงวา ชีวิตของมนุษย
ทุกคนนั้นไมไดเกิดข้ึนเอง แตมีพระเจาผูยิ่งใหญท่ีเท่ียงแทแตองคเดยีวเปนผูสราง และการท่ีมนษุยตอง
ตกอยูในสภาพท่ีถูกความผิดบาปผูกมัดอยูนั้น ก็เพราะมนุษยเราใชชีวิตที่ปฏิเสธทางของพระเจาและไม
ดําเนินชีวิตตามกฏเกณฑท่ีพระองคทรงกําหนดให และหลังจากท่ีจากโลกนี้ไป เราจะตองรับผิดชอบตอ
ความบาปท่ีเราทําทุกอยางตอพระเจา 
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แตดวยความรักท่ีพระเจาทรงมีตอมนุษยเราพระองคจึงทรงสงพระบุตรองคเดียวของพระองค
คือพระเยซูคริสตมารับสภาพเปนมนษุยในโลกเม่ือประมาณ 2,000 ปท่ีแลว พระเยซูทรงยอมตายบนไม
กางเขนเพ่ือรับโทษความผิดบาปแทนมนษุย...ไมวาใครก็ตามท่ีศึกษาเรื่องของพระเยซูคริสต ก็จะเห็นวา
พระองคไมใชคนธรรมดา และการท่ีพระองคโดนตรึงบนไมกางเขนนัน้ก็ไมใชเพราะวาพระองคทําผิด 
แตเพราะพระองคทรงถูกใสราย จนถึงข้ันตรึงบนไมกางเขน... ดังนั้นหากผูใดท่ีถอมใจยอมรับวาตนเอง
เปนคนบาป และทูลขอการอภัยโทษจากพระองค พระองคก็จะทรงยกโทษบาปใหแกเขาท้ังยังจะทรง
รับโทษบาปแทนเขาท้ังหมดอีกดวย ดังนัน้เม่ือเขาจากโลกนี้ไป เขาจึงไมตองรับโทษบาปท่ีเขาทําอีก
ตอไปแตจะไดอยูในสวรรคกับพระเจาผูสรางชีวิตเขา ดงันั้นผูท่ีเช่ือในพระเยซูคริสตจะไมกลัวกับชีวติ
หลังความตาย เพราะเขาทราบดีวา เขาไมตองรับโทษในนรกอีกตอไป... แตในขณะท่ีเขายังมีชีวิตอยูใน
โลกน้ี พระเยซูคริสตจะทรงประทานกําลังใหแกเขาในการตอสูกับปญหาและอุปสรรคตาง ๆ และเขาจะ
มีชีวิตที่มีชัยชนะตออํานาจแหงความผิดบาปไดอยางแทจริง... 

เม่ือดิฉันไดยินเร่ืองของพระองคในวนันั้น และใครครวญดูชีวิตของดิฉันแลว ดฉัินก็ปฏิเสธ
ไมไดเลยวาอํานาจแหงความบาปไดครอบงําชีวิตของดิฉันจริง ๆ ถึงแมดิฉันจะเคยพยายามหาวิธีตาง ๆ 
ในการเอาชนะมัน แตก็ไมสามารถที่จะเอาชนะมันไดเลย และบางคร้ังดิฉันก็พยายามเก็บซอนความผิด
บาป ซ่ึงเปนการทําใหภายนอกดูดีข้ึน แตดิฉันก็รูดวีาภายในกย็ังคงเต็มไปดวยความผิดบาปเหมือนเดิม 
เม่ือเปนเชนนี ้ ดิฉันก็เลยทราบวาดิฉันไมมีทางท่ีจะหนีพนจากการพิพากษาโทษบาปจากพระเจาและ
ดิฉันจะตองรับการลงโทษบาปอยางแนนอน วันนั้น ดิฉันจึงไดทูลขอโทษตอพระเจาและเปดใจเชิญ
พระเยซูใหพระองคเปนพระผูชวยใหรอดพนจากโทษบาปหลังจากนัน้ก็มีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนใน
ชีวิตของดิฉันอยางมาก เพราะอํานาจแหงการพนันที่เคยผูกมัดชีวิตอยูบัดนี้มันไมมีอํานาจเหนือดฉัินอีก
ตอไปแลว ดิฉันมีกําลังในการตอสูกับมัน และไมเพยีงแตดิฉันสามารถเลิกเลนการพนันเทานั้น แมนิสัย
หรือการกระทําท่ีไมดีหลาย ๆ อยางในชีวติ ดิฉันก็สามารถเอาชนะมันได เดี๋ยวนี้ดิฉันมีกําลังท่ีจะทําใน
ส่ิงท่ีดิฉันสมควรทําแลว และดิฉันก็มีกาํลังในการท่ีจะปฏิเสธการกระทําท่ีไมดหีรือส่ิงท่ีไมสมควรทํา
เชนกัน... แนนอน... ในวันนี้ยังมีอีกหลายอยางท่ีดิฉันยังบกพรองอยู แตพระองคก็ทรงปรับปรุง แกไข 
และสรางชีวิตของดิฉันใหดยีิ่งข้ึน... บัดนี.้.. ชีวิตของดฉัินไมไดมืดมนอีกตอไป เพราะดิฉันไดพบกับ
หนทางแหงความสวางท่ีแทจริงแลว... 

คําพยานของ คุณบุญถม จังพฤติธรรม 

ดิฉันเปนคนจงัหวัดกาฬสินธุ ชีวิตกอนท่ีจะรูจักกับพระเจานั้น ดิฉันพยายามท่ีจะหาความสุข
ทางใจ เพราะจิตใจเวลาน้ันวางเปลา สุดทายดิฉันก็ใชการเลนไพ เลนหวย การเท่ียวในบารมาตอบสนอง
ความตองการของตนเอง ซ่ึงส่ิงเหลานี้มันทําใหฉันมีความสุขตอนท่ีไดเสพมันเทานั้น แตพอผานไป 
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ดิฉันก็รูสึกวางเปลาอีก และมีความตองการท่ีอยากจะเสพมันเร่ือย ๆ เหมือนกับคนที่ติดยาเสพติด และก็
ตองพยายามทุกวิถีทางท่ีจะหาเงินมาเพื่อท่ีจะไดเสพมัน บางคร้ังเม่ือไมมีเงินก็จะตองกูหนีย้ืมสิน
เพื่อท่ีจะไดเสพมัน สุดทายท้ังสุขภาพจิตและสุขภาพรางกายกเ็ร่ิมทรุดโทรมลงเร่ือย ๆ ดิฉันจึงไปตรวจ
รางกายท่ีโรงพยาบาล ผลออกมาก็คือดิฉันเปนโรคหัวใจ ซ่ึงดิฉันพยายามท่ีจะหาวิธีตาง ๆ ในการท่ีจะ
ชวยเหลือตนเองใหพนจากความทุกขและความเจ็บปวยนี้ แตก็ส้ินหวงั ในเวลานั้นความคิดของฉันเต็ม
ไปดวยความทอใจ และความหมดหวัง... 

มีวันหนึ่งพี่สาวของสามีไดชวนดิฉันไปในคริสตจักรและที่นั่นดิฉันไดฟงเร่ืองราวของพระเจา 
จึงไดทราบวา แทจริงแลวพระเจาทรงเปนผูสรางมนุษยทุกคน และการท่ีมนุษยเราอยูในสภาพที่เต็มไป
ดวยความทุกขนั้น กเ็พราะมนุษยไมเช่ือฟงพระองค ดังนั้นความผิดบาป ความทุกข ความตายจึงได
เกิดข้ึน แตพระเจาทรงเมตตามนุษยเราจึงทรงประทานพระเยซูคริสตมาตายบนไมกางเขนเพ่ือรับโทษ
ความบาปแทนทุกคนท่ีถอมใจและหันกลับมาพึ่งพระองค ทุกคนท่ีเช่ือพระองคอยางแทจริงก็จะหลุด
พนจากความบาป และไดรับชีวิตใหมจากองคพระเยซูคริสต 

หลังจากท่ีดิฉันไดฟงเร่ืองราวเหลานีแ้ลว ดิฉันจึงไดอธิษฐานตอพระเจา ทูลขอพระองคทรงยก
โทษความผิดบาปและการรักษาอาการปวยของดิฉันดวย ในท่ีสุดส่ิงอัศจรรยก็เกดิข้ึนนั่นก็คืออาการปวย
ของดิฉันเร่ิมทุเลาลงจนกระท่ังหายเปนปกติ จนหมอที่รักษาดิฉันอดแปลกใจไมได แลวก็ถามวาดฉัินไป
ไดยาดีอะไรมา?...ดิฉันก็บอกวาไมไดใชยาอะไร แตเปนพระเยซูคริสตท่ีไดรักษาโรคบาปทางใจและยัง
ไดรักษาโรคทางกายใหดิฉันดวย 

ผูอานที่รัก การท่ีดิฉันหายจากโรคนั่นถือวาเปนส่ิงมหัศจรรยในชีวิตของฉัน แตส่ิงท่ีมหัศจรรย
มากกวานั้นอีกหลายเทาก็คือ พระองคทรงเปล่ียนแปลงจากชีวิตท่ีส้ินหวังมาเปนชีวิตท่ีมีหวัง พระองค
ไดทรงยกโทษความผิดบาปท่ีดิฉันไดกระทํามา...ทรงเปล่ียนแปลงนิสัยและการกระทําท่ีไมดีของดิฉัน 
แตกอนถึงแมดิฉันจะช่ือบุญถม แตชีวิตกลับใชความบาปมาถมและบุญท่ีดิฉันพยายามทํานั้น ก็ไม
สามารถท่ีจะชวยใหความผิดบาปท่ีดิฉันทํามาน้ันหมดไปไดเลย แตเดีย๋วนีพ้ระเยซูคริสตไดทรงยกโทษ
ความผิดบาปท้ังหมดใหกับดิฉันแลว ดิฉันจึงม่ันใจวา เม่ือดิฉันจากโลกน้ีไปวนัใด ดิฉันจะไดอยูเมือง
สวรรคกับพระเจาอยางแนนอน บัดนี้...ดิฉันไดพบแลว กับผูท่ีสามารถทําใหดิฉันอ่ิมใจได และพระองค
ทรงสัญญาวาจะอยูกับคนเหลานั้นท่ีเช่ือพระองคทุกคน ไมวาในโลกนีห้รือหลังจากท่ีจากโลกนี้ไปแลว 

หลายคนคิดวาคนท่ีมาเช่ือพระเยซูคริสตนั้นเปนคนท่ีหมดหนทางในชีวติ ไมมีทางไป มีปญหา 
หรือไมก็คงพบกับความส้ินหวังจึงไดมาเช่ือ ซ่ึงคําพูดนี้ก็เปนความจริงแตดิฉันอยากจะบอกผูอานทุก
ทานใหทราบวา เราทุกคนไมตางกัน มนุษยเราทุกคนนั้นเปรียบเสมือนเหรียญบาทเล็ก ๆ ท่ีหลุดรวงจาก
มือของเจาของ แลวก็กล้ิงหางออกไปจากเจาของเร่ือย ๆ ซ่ึงเหรียญแหงชีวิตของดิฉันก็ไดกล้ิงและไดไป
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ชนกอนหนิลมลง ทําใหดฉัินเห็นถึงสภาพท่ีส้ินหวังและความออนกําลังของตนเอง ดิฉันจึงหันกลับมา
หาเจาของชีวติของฉัน แตบางเหรียญยังกล้ิงตอไป ยังไมไดชนหนิหรือส่ิงกีดขวางใด ๆ จึงกล้ิงไปเร่ือย 
ๆ อยางมีกําลังแตเหรียญนัน้ลืมไปอยางหน่ึงวา ไมชาหรือเร็ว แมมันจะไมไดชนกอนหนิหรือส่ิงกีด
ขวางใด ๆ กต็าม แตปลายทางของเหรียญนั้นจะมีวันหนึ่งท่ีจะออนกําลังและลมลงอยางแนนอน และ
เม่ือวันนัน้มาถึง เหรียญนัน้ก็จะพบวาตนเองนั้นเปนคนที่ส้ินหวังและออนกําลังเหมือนกับเหรียญท่ีชน
หินลมลงกอนหนาเขาเชนกนั 

ผูอานที่รัก... ชีวิตของทานในวันนี้อาจจะมีความสุขอาจจะมเีงินทอง อาจจะรูสึกวายังมีกําลัง 
และไมเห็นความจําเปนท่ีจะตองเช่ือพระเยซูคริสต แตขอใหทานคิดดูเร่ืองหนึ่งก็คือ วันพรุงนีท้าน
อาจจะไมมีความสุขเหมือนกับวันนี้ก็ได ไมชาหรือเร็วทานก็ตองเปนเหมือนกับดิฉันเม่ือกอน ท่ีสํานึกวา
ตนเองนั้นออนกําลัง ส้ินหวงั และไมม่ันใจในชีวิตหลังความตาย 

ผูอานที่รัก...พระเยซูคริสตทรงหวงใยชีวติของทานกําลังเผชิญกับความทุกขหรือ? พระเยซู
คริสตทรงชวยทานได ทานหมดหวังในชีวิตหรือ? พระเยซูคริสตทรงใหความหวังแกทานได...ทาน
อยากจะหลุดพนจากความผิดบาปหรือ? พระเยซูคริสตทรงยกโทษความผิดบาปใหแกทานได ขอเชิญ
ทานมาหาพระเยซูคริสต แลวทานจะไดพบกับทางสวางและความหวังแหงชีวิต ถาทานปรารถนาอยาก
กลับมาหาพระผูสรางของทาน และอยากใหพระเยซูคริสตยกโทษความผิดบาป หรือประสงคท่ีจะ
ตอนรับพระเยซูคริสตเปนพระผูชวยใหรอดเหมือนกับชีวิตของสุภาพสตรีสองทานนี้ ทานสามารถ
อธิษฐานตอพระองคดังน้ี... 

“ขาแตพระเจา บัดนี้ขาพระองคไดทราบแลววาพระองคเปนผูสรางชีวิตของขาพระองค และขา
พระองคไดทําความผิดบาปมากมาย เวลานี้ขาพระองคขอเปดใจตอนรับพระเยซูคริสตขอพระองคเขามา
ในใจของขาพระองคและอภยัโทษความผิดบาปของขาพระองคดวยเถิด ขาพระองคขออธิษฐานในนาม
ของพระเยซูคริสต อาเมน”... 

ถาทานไดอธิษฐานตอพระเจาดวยความจริงใจแลวขอใหทานมั่นใจเถิดวา พระองคทรงอภัย
โทษใหทานแลวอยางส้ินเชิง ทานสามารถท่ีจะติดตอเพ่ือขอทราบขอมูลเพิ่มเติมฟรี เพียงแตทานเขียน
ช่ือท่ีอยูใหชัดเจนในปกหลังแลวสงไปตามท่ีอยูดานขางในใบตัดสินใจ 
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