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คุณพรอมหรือยัง? 
เคยมีคนกลาวไววา… “คนเราจะใชเวลาครึ่งหนึ่งของชีวติในการหาเงิน สวนอีกคร่ึงชีวิตก็จะใช

เงินท่ีหามาไดนั้นเพื่อรักษาสุขภาพและโรคภัยไขเจ็บของตัวเอง” ซ่ึงเราจะเห็นวาชีวติของคนสวนใหญก็
เปนอยางนัน้จริง ๆ ดังนั้นในปจจุบันจึงมีการรณรงคใหเราหันมาออกกําลังกายกนัมากข้ึน เพื่อจะไดมี
สุขภาพท่ีแข็งแรง แตถึงแมคนเราจะมีสุภาพท่ีดีเพยีงไร หรือมีอายุยืนแคไหนก็ตาม เราก็ไมสามารถหนี
ความเปนจริงของชีวิตได นัน่ก็คือ ทุกคนลวนแตตองพบกับ “ความตาย” ท้ังส้ิน… 

“ความตาย” เม่ือเอยถึงคําคํานี้ ใคร ๆ ก็ไมอยากจะเอามาเปนหัวขอท่ีจะสนทนากัน และพยายาม
ท่ีจะหลีกเล่ียงไมพูดถึงเร่ืองนี้ แมกระท่ังรานขายโลงศพก็พยายามท่ีจะสรรหาคําอ่ืน ๆ ท่ีใหมีความรูสึก
ท่ีดีมาเปนช่ือราน ท่ีประเทศจีนในอดีตก็มักจะใชช่ือรานวา “ฉางเซิงเต้ียน” ซ่ึงแปลวา “รานอายุยนื”...
เพราะเหตุไรใคร ๆ จึงไมอยากจะคิดหรือพูดถึงคําคํานี้กนัละ? แนนอนอาจจะมาจากหลายสาเหต ุ เชน 
“คิดแลวพูดแลว มีแตจะทําใหใจเรามันหอเหี่ยว อับเฉาไมสดช่ืน” หรือ “พูดแลวเปนลางราย คุยกนัเร่ือง
อ่ืนดีกวา”.... แตการ “ไมพูด” หรือ “ไมคิด” ถึงคําคํานี้แลวจะทําใหพวกเราหนีพนจากมันไดหรือ?... ไม
มีทางเลย! แมพวกเราจะไมพูดไมคิดถึงมัน แตเรากห็นีมันไมพนในเม่ือเปนเชนนี้ ทําไมเราไมหันมา
เผชิญหนาและเตรียมพรอมท่ีจะเผชิญกับมันละ!... คุณวาจริงไหม?... 

ความตายกับมนุษย 
กอนอ่ืนใหเรามาดูความจริง 5 ประการท่ีมนุษยเราควรจะทราบเก่ียวกบั “ความตาย”... 

1. มนษุยทุกคนตองตาย 

นี่เปนส่ิงท่ีมนษุยทุกคนหลีกหนีไมพน... ไมวาคุณจะเปนคนรวยหรือคนจน คุณกต็องตาย... ไม
วาคุณจะเปนคนท่ีมีการศึกษาสูงหรือคนท่ีไรการศึกษา คุณก็ตองตาย... ไมวาคุณจะเปนคนท่ีมีอํานาจ มี
ตําแหนง หรือเปนคนธรรมดาเดินดนิกินขาวแกง คุณก็ตองตาย... ไมวาคุณจะเปนคนที่มีอวัยวะครบ 32 
ประการ หรือเปนคนพิการคุณก็ตองตาย... ไมวาคุณจะเปนคนจีน คนลาว คนฝร่ัง คนอินเดยีหรือคน
ไทย คุณก็ตองตาย... และไมวาคุณจะเปนคนท่ีกลัวตายหรือไมกลัวตาย คุณก็ตองตายเชนกัน... 

2. มนษุยทุกคนกลัวตาย 

หลายคนเม่ือไดอานหวัขอนี้ อาจจะคิดข้ึนมาทันทีวา “ไมจริงหรอก!... ในโลกน้ีมีหลายคนท่ีไม
กลัวตาย ฉันก็เปนคนหนึ่งท่ีไมกลัวตาย ทําไมคุณมาดวนสรุปวาทุกคนตองกลัวตายดวยละ!”... 
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กอนอ่ืนเราตองทําความเขาใจกอนวา ความหมายของคําวา “กลัวตาย”... นั้น ไมใชหมายถึง การ
ไมกลาเผชิญหนากับความตาย... มีหลายคนในโลกท่ียอมเสียสละชีวิตของตนในเร่ืองที่เขาเห็นวาถูกตอง 
หรือยอมสละชีพเพื่อประเทศชาติ หรือบางคนก็ไมกลัวตายเพราะอารมณช่ัววูบ จึงทําใหพวกเขาเหลานี้
ดูเหมือนวา “ไมกลัวตาย” แตคนท่ีไมกลัวตายเหลานี้ไมใชวาเขาเขาใจความลึกลับของความตาย หรือมี
ความม่ันใจในชีวิตหลังความตาย ตรงกนัขามพวกเขารูดีวาความตายน้ันเปนส่ิงท่ีนากลัว แตเพราะ 
“อารมณ” ของเขาในเวลานั้น หรือบางส่ิงท่ีอยูเบ้ืองหนาของพวกเขาในเวลานั้นทําใหเขามองเห็นวา
สําคัญกวาชีวติของเขา จึงทําใหเขายอมท่ีจะตาย หรือบางคนก็อยากยตุิปญหาดวยการตาย (กรณกีารฆา
ตัวตาย) เพราะฉะน้ันจึงปลุกใจของตัวเองไมใหกลัวความตาย แตแทจริงแลวการไมกลัวตายของคน
เหลานั้นกเ็พราะมีเร่ืองหรือปญหาหนกับางอยางท่ีกดดันเขา จึงทําใหเขาคิดวาตายเสียดีกวาอยู แต
สําหรับคนท่ัวไปท่ีไมอยูในสถานการณแบบน้ัน ลองคิดถึงความตายเพียงอยางเดียวโดยไมตองมี
องคประกอบใด ๆ แลวก็ตองยอมรับวาเราทุกคนตางกก็ลัวตายกันอยูดี... 

3. ทุกเพศทุกวัย มีสิทธิตายไดเหมือนกัน 

เม่ือพูดถึงความตาย หลายตอหลายคิดวาเปนเร่ืองไกลตวัของเขา แตจริง ๆ แลวเปนเร่ืองไกลตัว
จริงหรือคุณคิดวามีเพยีงแกหรือคนเจ็บปวยจึงจะใกลความตายหรือ? ไมใชเชนนั้นเลย ถาเราดูโลงศพ 
เราจะเห็นวามีหลายขนาด นั่นแสดงวา คนเราไมวาจะเปนคนชรา วยัหนุมสาว วยัรุน เด็กโต เดก็เล็ก 
หรือแมกระท่ังเด็กทารก ตางก็มีโอกาสที่จะตายไดท้ังส้ิน เพราะฉะน้ันอยาคิดวา “ความตาย” เปนส่ิงท่ี
ไกลตัวของคุณอีกตอไปเลย 

4. ทุกคนไมรูวาจะตายเมื่อไหร 

“เคร่ืองบินสายการบิน...แอรไลน ตกกลางปามีคนเสียชีวิต 260 คน”... “รถบัสปะทะกับรถสิบ
ลอ ตาย 22 คน บาดเจ็บระนาว”... นี่เปนขาวท่ีพวกเรามักจะเห็นปรากฎอยูในหนาหนังสือพิมพรายวัน
ตาง ๆ แตผมจะขอถามคุณวา “ถาคนเหลานัน้รูกอนวา เคร่ืองบินท่ีเขาโดยสารหรือรถที่เขานั่งนั้นจะตอง
ตกหรือจะเกดิอุบัติเหตุ คุณคิดวาพวกเขาจะน่ังไหม? ไมมีทางแนนอน!... นั่นแสดงวาเราทุกคนไมรูวา
ตัวเองจะตายเม่ือไหร... 

5. ทุกคนไมรูวา ตายแลวจะพบกับอะไร? 

นี่เปนปญหาท่ีลึกลับดํามืดสําหรับมนุษยทุกคน... เกี่ยวกบัเบ้ืองหลังความตายน้ี แตละชาติ แต
ละวัฒนธรรมแตละเผาพันธุ แตละศาสนา ตางก็มีความคิดท่ีแตกตางกันออกไป ซ่ึงไมวาคนเราจะมี
ความเช่ือวาตายไปแลวจะพบอะไรก็ตาม แตพวกเขากไ็มมีความม่ันใจ 100 % เลยวา หลังจากท่ีพวกเขา
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ตายไปแลวจะไดพบกับส่ิงท่ีเขาเช่ือนั้นจริง ๆ... ดังนั้นถาคุณถามคนไทยสักคนหนึง่วา “หากวันนี้คุณ
จากโลกนี้ไป คุณคิดวาคุณจะไปไหน?” คุณก็อาจจะไดหลายคําตอบ แตคําตอบสวนใหญท่ีไดรับก็คือ 
“ไมรูเหมือนกนั” หรือ “แลวแตบุญแลวแตกรรม” ซ่ึงคําตอบเหลานี้แสดงใหเห็นวา พวกเขาไมมีความ
ม่ันใจในส่ิงท่ีเขารูและเขาใจเลย ถาอยางนัน้ แทจริงแลวมนุษยเราจะตองพบกับอะไรจากท่ีเราจากโลกน้ี
ไป?... 

คําตอบของมนุษย 
ความตายมาจากไหน?... ตายไปแลวจะตองพบกับอะไร?... นี่คือสองคําถามท่ีคางคาในใจสวน

ลึกของมนุษยทุกคน ซ่ึงถาเราอยากทราบวาความตายมาจากไหน เรากจ็ะตองเอาศักยภาพในการคิดของ
เราเปนตัวรับขอมูลจากพระเจาผูสรางชีวิตของมนุษย ซ่ึงพระองคไดทรงเปดเผยความจริงแกมนษุยเรา
ผานทางหนังสือเลมหนึ่งซ่ึงก็คือพระคริสตธรรมคัมภีร พระคัมภีรเลมนี้ไดบันทกึไววาพระเจาทรงสราง
มนุษยใหมีอิสระในการเลือกหรือตัดสินใจไดเอง และพระองคก็ไดทรงกําหนดกฎเกณฑในการดําเนิน
ชีวิตใหแกมนษุย ซ่ึงถามนุษยเช่ือฟงพระองคเขาก็จะอยูในโลกนี้อยางมีความสุข แตถาเขาไมเช่ือฟง
พระองค เขากจ็ะตองพบกับความตาย นาเศราใจท่ีมนุษยเราทุกคนเลือกท่ีจะฝาฝนกฎเกณฑของพระองค 
แลวหนัไปทําความผิดบาป นั่นจึงเปนสาเหตุท่ีทําใหมนษุยเราตองพบกับความตาย ซ่ึงไมเพียงแตมนุษย
ตองรับผลของการทําบาปคือตองตายฝายรางกายเทานั้น แตหลังจากนัน้จิตวิญญาณของเขายังจะตองไป
พบกับการพิพากษาของพระเจาตามการกระทําของแตละคนอีกดวย และในที่สุดกจ็ะตองทุกขทรมาน
ในนรกเปนนจินิรันดร แตพระเจาทรงรักมนุษย พระองคไมปรารถนาท่ีจะใหมนษุยท่ีพระองคทรงสราง
ข้ึนมานั้นตองพินาศในนรกเลย แตเพราะพระองคทรงกําหนดไววาบาปจะตองมีการลงโทษ ในเม่ือ
มนุษยทําบาป พระองคจะทรงถือวาไมมีโทษก็ไมได ดังนั้นพระองคจึงตองชวยเหลือมนุษยใหพนจาก
บาป โดยทรงใหพระเยซูคริสตซ่ึงเปนพระบุตรองคเดียวของพระองคมารับสภาพเปนมนุษยในโลกเมื่อ
ประมาณ 2,000 ปท่ีแลวเพือ่ใหพระเยซูคริสตเปนผูรับโทษบาปแทนมนุษยบนไมกางเขน ซ่ึงพระเยซู
คริสตก็ทรงยอมถูกตรึงจนส้ินพระชนมบนไมกางเขน เพื่อเปนการไถบาปใหแกมนษุยชาติ นีจ่ึงนับวา
เปนพระคุณของพระเจาท่ีมีตอเราทุกคนท่ีเปนคนบาปอยางแทจริง และหลังจากท่ีพระเยซูคริสตทรง
ส้ินพระชนมแลว ในวันท่ี 3 พระองคก็ไดทรงฟนข้ึนมาจากความตาย นั่นแสดงใหเห็นวาพระองคทรงมี
อํานาจเหนือความบาปและความตายอยางแทจริง ดังนั้นพระองคจึงสามารถกําจัดปญหาบาปใหแก
มนุษยเราและชวยเราใหพนจากการพนิาศในนรกไดอยางแนนอน 

ผูอานที่รัก... ทานทราบไหมวา “สวรรค” นั้นเปนท่ีบริสุทธ์ิมาก ๆ ซ่ึงความบาปแมแตนิดเดียวก็
ไมสามารถที่จะอยูในสวรรคได ดังนั้นมนุษยเราท่ีเปนคนบาปจะไมมีสิทธ์ิไปสวรรคไดเลย เพราะมี
เพียงแตผูท่ีไมมีบาปเทานั้นถึงจะไปอยูได พระเยซูคริสตไดทรงสัญญาวา... ถาผูใดเช่ือวางใจในพระองค 
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เขาก็จะไดอยูในสวรรคกับพระองคตลอดไปเปนนิตย เพราะความผิดบาปของเขาไดรับการยกโทษแลว 
ทานทราบไหมวา ตั้งแตอดีตจนถึงปจจบัุน มีคนมากมายท่ัวโลกท่ีทราบความจริงเร่ืองนี้ ตางไดหัน
กลับมาหาพระเจาและพวกเขาตางม่ันใจในชีวิตหลังจากความตายวา เขาจะไมตองพบกับการพิพากษา
โทษจากพระเจาอีกตอไป และยังม่ันใจวาเขาจะไดอยูในสวรรคกับพระองคอยางแนนอน 

ถาวันนี้เราอยากไปนครสวรรคและมีรถบัสจอดอยูตรงหนาเราสองคัน คันหนึ่งมีปายเขียนท่ี
หนารถวา “ไปตามยถากรรม” อีกคันหนึง่เขียนวา “ไปนครสวรรค” เราจะน่ังคันไหน เราคงไมเลือกนั่ง
คันแรก แตเราจะเลือกคันท่ีมีเปาหมายท่ีจะพาเราไปนครสวรรคอยางแนนอน... 

ผูอานที่รัก... เราอยูในโลกนีแ้คช่ัวคราว ไมนานเราก็ตองจากไป ขอใหทานทราบเถิดวา พระเจา
ทรงรักทานพระองคปรารถนาท่ีจะไถโทษบาปใหแกทาน เพื่อทานจะไดไปอยูสวรรคกับพระองค
ตลอดไป ถาทานตองการใหพระองคทรงชวยเหลือ ก็ขอใหทานอธิษฐานทูลตอพระองคดังน้ี... 

“ขาแตพระเจา... ขาพระองคขอยอมรับวาขาพระองคเปนคนบาป ขาพระองคไมอยากรับการ
ลงโทษบาปเลย ขอพระองคทรงโปรดอภัยโทษความผิดบาปใหแกขาพระองคดวยเถิด ขาพระองคขอ
ตอนรับพระเยซูคริสตใหเปนพระผูชวยขาพระองคใหรอดบาปต้ังแตบัดนี้ และขอเช่ือพึ่งในพระองค
ตลอดไป ขอขอบพระคุณพระองคท่ีทรงยอมส้ินพระชนมบนไมกางเขนเพื่อรับโทษบาปแทนขา
พระองค ขออธิษฐานในนามของพระเยซูคริสตเจา อาเมน” 

ถาทานไดอธิษฐานตามขางตนนี้ดวยความจริงใจก็ขอใหทานม่ันใจเถิดวา พระเจาจะใหทานมี
โอกาสไดไปอยูในสวรรคอยางแนนอน ดังนั้นทานจึงสามารถเตรียมพรอมท่ีจะเผชิญกับความตายโดย
ไมตองกลัวอีกตอไป ทานสามารถติดตอเพ่ือขอทราบขอมูลเพิ่มเติมฟรี เพียงแตเขียนช่ือท่ีอยูใหชัดเจน 
แลวสงไปยังท่ีอยูดานขางในใบตัดสินใจ 
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