
แมของลูก ลูกของแม 
ดร.อุบลวรรณ  มีชูธน 

ทานอาจารยเปาโลไดพยากรณถึงลักษณะจิตใจของมนษุยในสมัยจะส้ินยุคไวดังนีว้า 
แตจงเขาใจขอนี้ คือวาในสมัยจะส้ินยุคนัน้ จะเกิดเหตุการณกลียุคเพราะมนุษยจะเห็นแกตวั 

เห็นแกเงินเยอหยิ่งยโส ชอบดาวา ไมเช่ือฟงคําบิดามารดา อกตัญู ไรศีลธรรม ไรมนุษยธรรม ไมให
อภัยกนั ใสรายกัน ไมยับยั้งชั่งใจ ดุราย เกลียดชังความด ีทรยศ มุทะลุ หัวสูง รักความสนุกยิ่งกวารักพระ
เจา ถือศาสนาแตเปลือกนอก สวนแกนแทของศาสนาเขาไมยอมรับ....2 ทิโมธี 3:1-5 

พวกเราก็เหน็เงาของเหตุการณนี้ขยายวงคืบคลานและครอบคลุมสังคมอยูท่ัวโลก และเงาของ
คําพยากรณนีก้็มีสีดํามืดมากข้ึนทุกที คําถามแรกท่ีเราควรถามก็คือ ใครไดรับผลกระทบอยางรุนแรง 
เม่ือสังคมมีสภาพดังคําพยากรณ คําถามท่ีสอง คือ อะไรเปนสาเหตุ และคําถามท่ีสามก็คือ ใครคือผูท่ีจะ
ชลอความเลวรายของสังคม 

รายงานการวิจยัเกีย่วกับเดก็ถูกปลอยปละละเลยของรองศาสตราจารย ดร.สมพงษ จิตระดับ 
และรองศาสตราจารย ดร.ศิริชัย กาญจนวาสี ระบุวาสาเหตุในระดับมหภาค คือ การเปล่ียนระบบชีวิต
ของคนไทยจากระบบการเกษตรมาเปนระบบอุตสาหกรรมและผลกระทบจากลัทธิบริโภคนิยมและ
วัฒนธรรมตะวันตก ทําใหเกิดปญหาในเมืองและชนบท สาเหตุในระดับจุลภาคกคื็อ ระบบครอบครัวใน
สังคมชมบทลมสลาย ครอบครัวแตกแยกหยาราง ทําใหเกิดเด็กดอยโอกาสส่ีกลุมคือ เด็กเรรอน เดก็
ชุมชนแออัด เด็กกอสราง และเด็กกําพรา คําตอบของคําถามท่ีสองท่ีวา ใครไดรับผลกระทบมากท่ีสุดใน
ยุคสุดทายก็คือ เด็กไดรับผลกระทบรุนแรงท่ีสุด 

ความจริงของขอวิจัยนี้ยนืยนัไดจากประสบการณจริง คริสตจักรท่ีทํางานกับชุมชนแออัด
สามารถยืนยันความจริงนี้ได ถาเราถามเด็กอายุ 5 ขวบในชุมชนท่ีมาวิ่งเลนวา “พอไปไหน” เด็กเหลานี้
จะตอบวา “พอไปฮองกง” สําหรับพวกเขา “ฮองกง” คือ หองกรง ถาถามวา “แมไปไหน” พวกเขาจะ
ตอบวา “แมตายแลว” “แมตายแลว” อาจหมายความวา แมมีสามีใหม แมติดเอดสตาย แมหนเีจาหนี้
หายไป เราจะรูสึกอยางไร เม่ือมีมือเล็ก ๆ ดํามะเม่ือมเพราะเหง่ือไคลหรือข้ีดินมาสะกิด “ปาหิวขาวจัง 
ขอขาวกินจาน” เม่ือมองดูเจาของมือเล็ก ๆ นั้น ก็จะเห็นกลม ๆ ดํา ๆ ของเด็ก 3-4 ขวบ ยิ้มเห็นแตเหงอืก
เม่ือทานวางอาหารใหเขาสักจานสองจานเขาก็จะวิ่งสุดฝเทาไปตามขบวนการเด็กกําพราของเขามากิน
อาหารเหลานัน้ดวยกนั อนาคตเด็กเหลานีอ้ยูท่ีไหน เขาจะหวังอะไรในชีวิต ถาเราเห็นเชนนี้เรายอมเช่ือ
วา วจิัยขอนีจ้ริงเด็กไดรับผลกระทบรุนแรงท่ีสุดในสังคมยุคโลกาภิวฒัน 
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คําถามสุดทายก็คือ ใครจะเปนผูชลอความเลวรายของสังคม ทานคิดวาใครจะสามารถทําหนาท่ี
นี้และเขาจะทาํไดอยางไร เราอาจหาคําตอบไดยากหลายที่ และเราอาจหาคําตอบจากพระคริสตธรรม
คัมภีรได ตลอดพระคัมภีร พระเจาใหความสําคัญตอสถาบันครอบครัว พระคัมภีรบันทึกเร่ืองราวของ
ครอบครัวหลายรูปหลายแบบใหเราเห็นท้ังดีและช่ัว เพือ่เราจะเรียนรูจากอดีต พระธรรมสุภาษิต และ
สดุดีสอนหนาท่ีของพอและแม พระคําของพระเจาใหความสําคัญตอบทบาทของแม พระเจาไดสอน
ทัศนคติท่ีแมพงึมีตอลูก ความรูสึกที่แมควรรูสึกตอลูก หลักการและวิธีการสําคัญในการฝกลูก
นอกจากนั้น พระคําของพระเจายังบงบอกถึงส่ิงท่ีลูกพึงใหกับแมของตน ดังนั้นสตรีท่ัวไปและสตรีคริส
เตียนจึงไดรับเกียรติสําคัญในการถวงดุลความเลวรายของยุคสุดทาย 

แมของลูก – ลูกของแม 

พระเจาสอนแมทุกคนใหมีทัศนคติตอลูกคือ 
นี่แนะ บุตรท้ังหลายเปนมรดกจากพระเจา ผลิตผลของครรภเปนรางวัล สดุดี 127:3 
แมอาจจะมีปญหาหลายอยางเม่ือลูกถือกําเนิด เชน ปญหาครอบครัวปญหาเศรษฐกิจ ปญหา

เครือญาติ หรือปญหาการงาน แตถาแมมีทัศนคติวา ลูกเปนของขวญัจากพระเจา แมไดอวยพรลูกแลว 
และลูกของเขาก็จะเปนพรตอผูอ่ืน เม่ือพระเจาถือกําเนิดในครรภมาเรียนั้น มาเรียไมมีความพรอมใด ๆ 
ทางวัตถุหรือสังคม แตมาเรียรูวาพระกมุารเยซูเปนพระพรของเธอ ทัศนคติเชนนี้ทําใหเธอกาวขาม
อุปสรรคทุกอยางได 

แมควรมีความรูสึกใดตอลูกพระเจาอธิบายถึงความรักความหวงใยความรูสึกถึงคุณคาของ
มนุษยของพระองค โดยเปรียบเทียบความรูสึกของพระองคกับแมนกอินทรีและลูกนกอินทรี พระคํา
ของพระเจาในเฉลยธรรมบัญญัติ 32:10 ข-11 กลาววา 

พระองคทรงโอบลอม (ผูเช่ือ) ไว และทรงดูแลเขาอยู 
ทรงรักษาเขาไวดังแกวพระเนตรของพระองค 
เหมือนนกอินทรีท่ีกวนรังของมันกระพือปกเหนือลูกท่ีโต 
กางปกออกรองรับลูกไวใหเกาะอยูบนปก 
เม่ือแมรูสึกวา ลูกเปนแกวตา แมกจ็ะทะนถุนอมลูก แมจะใหเวลาอยูใกลชิด เม่ือลูกโตข้ึนแมก็

หนุนใหลูกยืนบนขาตัวเองได ลูกบินเดี่ยวไดเหมือนแมนกอินทรีท่ีผลักใหลูกตกจากรังและแมนก
เพียงแตเฝาดอูยูหาง ๆ  

นอกจากนี้พระคัมภีรยังกลาวถึงความโกรธของแมหมีท่ีลูกถูกลักไป วาเปนความโกรธท่ีนากลัว 
แมทุกคนนาจะรูสึกหวงแหนลูก ปกปองลูกจากภยัอันตรายท้ังปวงเหมือนแมหมี ถาพระเจาทรงสรางให
แมนกอินทรีแมหมีรักหวงใย หวงแหนลูกถึงเพียงนีแ้ลว ความรักความหวงใยตอลูกของแมผูมีพระฉายา
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ของพระเจาจะลํ้าลึกละเอียดออน หนักแนนและนาเกรงขามสักเพียงใด ดวยเหตุนี้แมของโมเสสจึงกลา
ทาทายอํานาจของฟาโรหเพือ่รักษาชีวิตลูกของเธอไว แมเธอจะเปนเพยีงทาสที่ยากไรคับแคนในทุกส่ิง 
ความรักท่ีเธอมีตอลูก ทําใหคนหลายลานคนไดรับพร 

อะไรคือหลักการและวิธีการสําคัญในการเล้ียงลูก พระธรรมสุภาษิต 29:15-19 มีคําตอบท่ี
สําคัญบางประการ 

ไมเรียวและคําตักเตือนใหเกดิปญญา แตถาปลอยเด็กไวแตลําพังจะนําความอับอาย มาสูมารดา
ของตน สุภาษติ 29:15 

ประการแรก แมตองไมปลอยลูกไวตามลาํพัง เด็กตองไมถูกปลอยใหวิ่งเลนซอกซอนไปตาม
ทองนา ริมถนน เขาไมควรถูกปลอยใหนั่งอยูในรานเกมสนาน ๆ หรือเขาไมควรใชเวลาลําพังกับ
คอมพิวเตอรยาวนานหลายช่ังโมง เพราะเด็กท่ีถูกปลอยไวตามลําพัง โดยไมมีผูใหญดูแลตักเตือนหรือ
ลงโทษเม่ือทําผิดจะเสียคน เขาไมรูวาผิดชอบช่ัวดีคืออะไร เพราะตัวของเขาและความปรารถนาของเขา
จะเปนใหญท่ีสุด เด็กตองการคําเตือน เดก็ตองการการลงโทษเม่ือเขาทําผิด เขาจึงจะเปนคนเคารพผูอ่ืน 
และเคารพกฎเกณฑของสังคม ปจจุบันนี้คนรวยและคนจนเปนอันมากปลอยเดก็ตามลําพังจนเสียคน 
พระธรรมสุภาษิต 29:17 ไดใหหลักสําคัญอีกประการหนึ่งคือ 

จงฝกสอนบุตรชาย (บุตรหญิง) ของเจา และเขาจะใหเจาไดหยุดพกั เออ เขาจะใหความปติยนิดี 
แกใจของเจา ท่ีใด ๆ ท่ีไมมีการเผยธรรม ประชาชน ก็ละท้ิง ความยับยั้งช่ังใจเสีย แตคนท่ีรักษาธรรม
บัญญัติจะเปนสุข สักแตใชคําพูดเทานั้นจะฝกสอนคนใชไมได เพราะถึงแมเขาจะเขาใจ แตเขากไ็มฟง 
พระธรรมสุภาษิต 29:17-19 

หลักประการท่ีสองก็คือ เด็กตองการการฝกสอนทางความรูท่ัวไปทางสังคม และทางจิต
วิญญาณ การสอนกับการฝกสอนไมเหมือนกัน การสอนนั้นอาจสอนดวยชีวติหรือสอนดวยวาจา แต
การฝกสอนจะบอกวิธีใหแลวใหผูฝกควรดแูลใหเด็กฝกทําจนเปนถาแมฝกสอนลูกแตเล็กเม่ือเขาโตข้ึน
แมไมเปนหวงเขา เพราะลูกท่ีถูกฝกจะมีทักษะทางสังคม ทางคุณธรรม และทางความรูในวัตถุธรรม 
บานและคริสตจักร จึงเปนแหลงฝกสอนสําคัญของทักษะทางสังคม คุณธรรมและความรูท่ัวไป 

เม่ือแมลงทุนเชนนี้กับลูก แมจึงสามารถเก็บเกี่ยวความภาคภูมิใจ และความยินดีในตัวลูกได คือ
ลูกจะทําตัวเปนแกวตาของพอแมจริง ๆ 

เม่ือเราเปนลูกอยูกับพอของเราเปนแกวตาของแมเรา ดูนารักออนโยน 
ลูกจะใหความผูกพันใกลชิดกับเรา ความใกลชิดนั้น เปนสายสัมพันธท่ีมีคาท่ีสุดเทาท่ีพอแมจะ

พึงมีได 
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นอกจากนี้ลูกก็จะไมดูหม่ินพอ แม เขาจะไมเปนคนโง ท่ีทําใหมารดาขมข่ืน เขาจะไมทําทารุณ
ตอพอหรือไลแมหรือแชงบิดามารดา และเขาจะไมขโมยของท่ีบิดามารดาส่ังสมมา ส่ิงท่ีทานทํางาน
หนักตลอดชีวติเพื่อเปนมรดกของเขาจะคงอยู เขาจะไมเปนดังพระคําตอไปนี ้

บุตรชายท่ีฉลาดกระทําใหบิดายินดี แตคนโงดูหม่ินมารดาของตน สุภาษิต 15:20 
บุตรชายโงเปนคนท่ีโศกสลดแกบิดา และเปนความขมข่ืนแกสตรีผูใหกําเนิด สุภาษติ 17:25 
บุคคลผูทําทารุณแกบิดาของเราและขับไลมารดาของเขาไปเสีย เปนบุตรชายผูกอใหเกิดความ

อับอายและการถูกตําหนิ สุภาษิต 19:26 
ถาคนหนึ่งคนใดแชงบิดาหรือมารดาของตน ประทีปของเขาจะดับมืดมิด สุภาษิต 20:20 
ถาสตรีคริสเตียนมีทัศนคติ มีความรูสึกตอลูก และใชหลักการกับวธีิการของพระคัมภีรตอลูก 

ลูกของเขาก็จะไมเปนปญหาของสังคม ถาทานทราบความจริงนี้เม่ือสายไปเสียแลวทานจะทําอยางไร 
โปรดจําไววา ไมมีคําวาสายสําหรับพระเจา เพราะถาทานทําส่ิงใดตอผูอ่ืน พระเจาจะทําส่ิงนั้นกบัทาน 
ทานสามารถเปนแมตวัสํารองใหกับคนอ่ืนได 

แมตัวสํารอง 

พระเจาเปนแมตัวสํารองสําหรับมนุษยเสมอ 
แตเรานี่แหละสอนเอฟราอิมใหเดนิ เราอุมเขาท้ังหลายไว แตเขาหาทราบไมวา เราเปนผูรักษา

เขาใหหาย เราจูงเขาดวยสายมนุษยธรรม และดวยปลอกแหงความรัก เราเปนผูกระทําใหแอกท่ีขา 
กรรไกรของเขาเบาลง และเรากมลงเล้ียงเขา โฮเชยา 11:3-4 

พระเยซูทรงเปนแมตวัสํารองของเด็กเล็ก ๆ เสมอ 
แลวเขาอุมทารกมาหาพระองคเพื่อจะใหพระองคทรงถูกตองทารกนั้นแตเหลาสาวกเม่ือเห็นเขา

ก็หามเขาแตพระเยซูทรงเรียกทารกมา แลวตรัสวา “จงยอมใหเด็กเล็ก ๆ เขามาหาเราอยาหามเขาเลย 
เพราะวาแผนดินของพระเจายอมเปนของคนเชนเดก็เหลานั้น เราบอกความจริงแกทานท้ังหลายวา ผู
หนึ่งผูใดมิไดรับแผนดินของพระเจาเหมือนเด็กเล็ก ๆ ผูนั้นจะเขาในแผนดินนั้นไมได” ลูกา 18:15-17 

อาจารยเปาโลเปนพี่เล้ียงตัวสํารองสําหรับคนท่ัวไป 
แตวาเราอยูในหมูพวกทานดวยความสุภาพออนโยนเหมือนพี่เล้ียงท่ีเล้ียงดูลูกของตน 1 เธสะโล

นิกา 2:7 
พวกเราสามารถเปนแมตัวสํารองโดยใหเวลา ใหการสัมผัส ใหการรับฟงใหการฝกสอน และ

ใหโอกาสแกเด็กเรรอน เด็กชุมชนแออัด เด็กกอสรางและเดก็กําพรา เด็กเหลานี้อยูไมไกลตัวทาน เพียง
ทานเหลือบตาดู ทานก็จะเหน็ 
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บิลล่ี คิม ประธานองคการแบบติสโลก เคยเปนเด็กยากจนขนแคนสมัยสงครามเกาหลี เขาเปน
เด็กท่ีคอยรับใชทหารอเมริกนั ในท่ีสุดเขาจบปริญญาเอกกลับมารับใชชาติท่ีบานเกดิเมืองนอนของเขา 
ปูของจิม ชูเปนเด็กกําพราเดินเปะปะอยูตามถนนในกัวลาลัมเปอร มิชช่ันนารีทานหนึ่งเก็บมาเล้ียงไว 
เม่ือโตข้ึนปูของเขาเปนคริสเตียน แปลพระคัมภีรเปนภาษาพ้ืนเมือง ปจจุบันตัวของจมิ ชู เปนประธาน
องคการนาวิกเกเตอร ภาคพืน้แปซิฟกและเอเซีย มีบางคนใหโอกาส บิลล่ี คิม และจิม ชู จะเกิดอะไรข้ึน
ถาเราสงเด็กกาํพราในชุมชนแออัดท้ังหมดเรียนโรงเรียนนาฏศิลปตามทักษะของเขา พวกเขารักการรอง
รําทําเพลง พวกเขาสามารถรองรําไทย เตนบัลเลย พวกเขาสามารถเปนนักดนตรีวงออเคสตราได จะเกิด
อะไรกับชุมชน 

ทานตอบไดไหม. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา : พระคริสตธรรมประทีป สหกิจคริสเตียนแหงประเทศไทย, ปที่ 52 ฉบับที่ 283 พฤศจิกายน – ธันวาคม 

2001, หนา 26-29. 
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