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เร่ือง โมเสส5 มานากับน้ําท่ีไหลออกจากกอนหิน 

จุดประสงค พระเจาดูแลและใหทุกส่ิงท่ีจําเปนกับเรา 
0 เด็กมาขางหนา 

1 คําถามทบทวน 
1. คนอิสราเอลตองทําอะไรกับเลือดของลูกแกะท่ีเขาฆาและเขาทําเพื่ออะไร 
2. เม่ือชนชาติอิสราเอลเดินทางออกจากประเทศอียิปตแลวมีอะไรเกดิข้ึน 
3. พระเจาส่ังใหโมเสสทําอะไรกับไมเทาและมีอะไรเกิดข้ึน 
4. ชนชาติอิสราเอลฉลองอะไรกับส่ิงท่ีเกิดข้ึน 

3 อธิษฐานเผื่อเด็ก 
4 เด็กออกไปขางนอก 

5 แจงจุดประสงค  
ชนชาติอิสราเอลอพยพจากประเทศอียิปตโดยพระเจาทําการอัศจรรย เขากําลังเดินทางอยูในถ่ิน
ทุรกันดารเพื่อไปสูดินแดนแหงพันธสัญญา พวกเขามีความสุขกับการเดินทางออกจากประเทศอียปิต
แตพวกเขากําลังจะบนกับพระเจาตอหนาโมเสส 

8 เนื้อเร่ือง มานากับน้ําท่ีไหลออกจากหิน 
ใชแผนท่ีจากบทท่ี 42 ถายเอกสารจากกระดาษ A3 คุณครูวาดเสนทางการเดินทางของชนชาติ
อิสราเอลเอารูปภาพเล็ก ๆ แลวระบายสีนําไปติดท่ีรูปภาพใหถูกตอง 
พระคัมภีร  อพยพบทที่ 15,16,17 ขอ 1-7  
พระคัมภีร 365 วัน วันท่ี 8,9 มีนาคม  
Betty Lukens   บทท่ี 33-35  

25 คําถาม 
1. โมเสสทําอยางไรที่เปล่ียนน้าํขมเปนน้ําท่ีสามารถดื่มได 
2. ชนชาติอิสราเอลไดเนื้อกินอยางไร 
3. อาหารที่พระเจาใหท่ีตกจากสวรรคเรียกวาอะไร 
4. ชนชาติอิสราเอลท่ีบนหิวน้ําพระเจาประทานนํ้าใหเขาดืม่ไดอยางไร 

28 ทองจําขอพระคัมภีร   เฉลยธรรมบัญญัติบทท่ี 8 ขอท่ี 3 ซ่ึงบอกวา มนษุยจะบํารุงชีวติดวยอาหารส่ิง



เดี่ยวกห็ามิไดแตมนุษยจะมีชีวิตอยูไดดวยทุกส่ิงท่ีออกมาจากพระโอษฐของพระเจา 
33 อธิษฐาน 

 ใหเด็กเสนอขออธิษฐานใหเด็กคนหนึง่อธิษฐานกอนใหครูอธิษฐานสรุป 
ใหครูอธิษฐานในการนับถือพระเจาเพื่อพระองคจะชวยเราเพียงพระองคเดียวและไมกราบไหวส่ิง
ตางๆ 

35 กิจกรรม  
งานฝมือท่ี 1: 
ทํามานาดวยดนิน้ํามัน 

1. ใชดินน้าํมันสีดําและสีขาว ถาไมมีสีขาวใชสีน้ําตาล 
2.  กอนเดก็เขามาในหองเตรียมดินน้ํามันสีขาววางท่ัวไปบนพื้นใหเดก็หาจนพบ 
3. ใหเดก็ทําหมอและจานจากดนิน้ํามัน 
4.  ใหเดก็ทําขนมตาง ๆ จากมานาท่ีเขาสะสมไว. 
5. ใหเดก็เลนทอดและอบขนมกิน 

งานฝมือท่ี 2: 
ระบายสี  (เลือกจากรูปภาพ 2 ภาพ) 
งานฝมือท่ี 3: 
ใหคุณครูเตรียมกระดาษสีขาว ,ดินสอสี, สีน้ํา,พูกัน,น้ํา,แกวสําหรับใสน้ํา คุณครูแจกกระดาษสีขาว
ใหเดก็ทุกคนวาดรูปตามเร่ืองท่ีเขาชอบ   

60 จบ 
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