
บทเรียนดานจิตวิญญาณ บทท่ี 2 
เร่ือง  พระเจาทรงสรางสวรรคและโลก 

 

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ: แสดงออกถึงการมีพันธะผูกพันตอความเปนพระเจาของพระเยซูคริสต 

ตัวชี้วัด: รูและเขาใจพระคัมภีร 

สาระการเรียนรู: รูและเขาใจเรื่องเลาหลัก ๆ ในพระคัมภีร 

 

กลุมอายุ:  3-5 

ป:  1 

หัวขอหลัก:  พันธสัญญาเดิม 

บทเรียน:  พระเจาทรงสรางสวรรคและโลก (ปฐมกาล 1) 

เวลาที่ใชในการสอน:  45 นาทีถึง 1 ช่ัวโมง 

 
 

วัตถุประสงคการเรียนรู:       
         
  
1. เด็กจะรูวาพระเจาทรงเปนพระผูทรงสรางโลก 
2. เด็กจะรูวาโลกน้ีเปนของขวัญที่พระเจาใหกับเรา 
 
 

 
อุปกรณการสอนท่ีตองการใช:                                                                    
 

  
 
1. กระดาษและอุปกรณสําหรับวาด 
2. พืชทองถ่ินที่มีเมล็ด 
 

     อุปกรณการสอนสําหรับกิจกรรมเสริม:   
 บทเรียนน้ีไมมีกิจกรรมเสริม 
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สิ่งท่ีผูสอนตองเตรียม หรือ จัดทํา:   

 อานและ ศึกษาบทเรียนและขอพระคัมภีร 
 เขียนช่ือนกและสัตวที่พบเห็นไดใน 

 รวบรวมอุปกรณทุกอยาง 

 อธิษฐานเผ่ือเด็กที่จะมาเรียน ขอพระเจาเปดเผยพระองคแกพวกเขาในฐานะพระผูทรงสราง อธิษฐาน
เผ่ือการเตรียมตัวและการสอนจริง 

 
 

ขั้นตอนการเรียนการสอน: 
 

การนําเขาสูบทเรียน: 

 

  
พูดวา: ตอไปน้ีเปนเร่ืองราวเร่ืองแรกในพระคัมภีร ท่ีบอกเราวาพระเจาทรงสรางสรรพสิ่งอยางไร 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน: 
พูดวา: ในปฐมกาล  พระเจาทรงเนรมิตสรางฟาและแผนดิน 

 แผนดินน้ันมืดและวางเปลา พระเจาตรัสและความสวางก็เขามาในโลก พระองคทรงสรางดวงอาทิตยเพ่ือให
แสงในตอนกลางวัน และดวงจันทรและดวงดาวเพ่ือใหแสงในเวลากลางคืน พระองคทรงสรางดวงดาว
มากมายท่ีไมมีใครนอกจากพระองคเองจะนับถวนได แสงสวางทําใหเรามีเวลาท่ีจะทํางานและเลน สวนเวลา
กลางคืนทําใหเรามีเวลาพักผอน 

 จากน้ัน พระเจาทรงสรางแผนดินแหง และทะเลตาง ๆ ลอมรอบแผนดิน 

 พระองคทรงยินดีกับทุกสิ่งท่ีทรงสรางขึ้น และตรัสวาดี 

 แลวพระองคก็ทรงสรางตนไมท่ีมีเมล็ดใหปกคลุมผืนดิน เมล็ดจากตนไมก็เจริญขึ้นตามชนิดของมัน 
 
นําตนไมทองถ่ินและเมล็ดของมันมาใหเด็ก ๆ ดู 
 
พูดวา: ทุกสิ่งท่ีพระเจาทรงสรางน้ันดีเลิศ 

 พระเจาทรงสรางสัตวตาง ๆ ใหอยูในมหาสมุทร พระองคทรงสรางสัตวตัวใหญและสัตวตัวเล็ก 

 พระองคทรงสรางวาฬ เตา ปลาสารพัดสี โลมา ปลาหมึก และกุงใหอยูในทะเล ทรงสรางสัตวท่ีมีแสงอยูใน
ตัวเองใหอยูในทะเล ท่ีลึกและมืดท่ีสุด 

 พระเจาทรงใหสัตวบางชนิดมีเปลือกสวยงามเปนบาน และเม่ือสัตวเหลาน้ีเติบโตขึ้น มันจะท้ิงเปลือกเกาไป
และสรางเปลือกใหมแทน 
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ถาม: เด็ก ๆ เคยเห็นสัตวทะเลที่มีเปลือกไหม? (ใหเด็กตอบ) 
 
พูดวา: พระเจาทรงสรางตนไมชนิดพิเศษท่ีงอกอยูในทะเลเพ่ือเปนอาหารและปกปองปลา 

 พระเจาทรงคิดอยางรอบคอบ 
 จากน้ัน พระองคทรงมองท่ีทองฟา และคิดวา เอ...เราจะใหทองฟามีชีวิตชีวาอยางไรดีนะ? 
 พระองคทรงสรางนกท่ีมีขนงดงามหลากสีสันจนเต็มทองฟา ทรงสรางนกตัวใหญ นกตัวเล็ก นกสีสด และ

นกธรรมดา ๆ นกเหลาน้ีสรางรังเปนท่ีอยูอาศัย 
 
ถาม: เด็ก ๆ เคยเห็นนกสีอะไรบาง? (ใหเด็กตอบ) 
 
พูดวา: พระเจาทรงพอพระทัยในทุกสิ่งท่ีทรงสราง 

 แลวพระเจาก็เร่ิมสรางสัตวตาง ๆ ท่ีนาอัศจรรย ทุกชนิด ทุกแบบ และทุกขนาด จนเต็มแผนดินโลก 

 พระองคทรงสรางสัตวใหญและเล็ก สัตวบางชนิดมีขน บางชนิดมีขนท่ีละเอียดและนุม บางชนิดมีขายาว 
และบางชนิดมีคอยาว 

 สัตวแตละชนิดมีสีสันแตกตางกัน เปนภาพท่ีงดงามมาก 

 พระเจาทรงสรางสัตวท่ีออกหากินในเวลากลางวัน บางก็ออกมาเฉพาะในเวลากลางคืน 
 
ถาม: เด็ก ๆ ชอบสัตวอะไรมากที่สุด? (ใหเด็กตอบ) 
 
พูดวา: สุดทาย พระเจาทรงมองดูทุกสิ่งอีกคร้ังและตรัสวาดีย่ิงนัก ทุกสิ่งมีวัตถุประสงคและมีท่ีอยูอาศัย 

 แตเม่ือพระองคทรงเสร็จสิ่งภารกิจ ทรงรูวามีสิ่งท่ีสําคัญมากขาดหายไป ในบทตอไปเราจะไดรูวาสิ่งน้ันคือ
อะไร 

 
 

 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน: 

 

  
พูดวา: เด็ก ๆ จะเร่ืองท่ีเลาไปไดมากแคไหน? 

ถามเด็กดวยคําถามดังตอไปน้ี (ใหเด็กตอบ) 
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 ใครสรางโลก? (พระเจา) 

 พระเจาทรงสรางสัตวอะไรในประเทศของเราบาง? (คําตอบจะหลากหลาย) ชวยครูเขียนชนิดของสัตว
เหลาน้ีหนอย 

 พระเจาทรงสรางตนไมอะไรบาง? ไหนลองบอกมาสักอยางสิ? (คําตอบจะหลากหลาย) 

 เด็ก ๆ เคยเห็นนกสีอะไรบาง? (คาํตอบจะหลากหลาย) 

 ในละแวกบานเรามีนกอะไรบาง? (คําตอบจะหลากหลาย) 

 ในบรรดาสัตวท่ีพระเจาสราง เด็ก ๆ ชอบอะไรมากที่สดุ? สัตวน้ันมีสีอะไร? (คําตอบจะหลากหลาย) 

 

 

งานประดิษฐ: สัตวที่ชอบที่สุด
 

 

 ใหเด็กยายไปที่บริเวณทํางานประดิษฐ 
 ใหเด็กวาดรูปสัตวหรือนกที่พระเจาทรงสราง ที่พวกเขาชอบมากท่ีสุด 

เกม: ลูกของพระเจา 

 
 

 

   
พูดวา: ใหเรายายไปท่ีบริเวณสําหรับเลน เกม เราจะเลนเกม “ลูกของพระเจา” 
ใหเด็กยืนลอมเปนวงกลมและพูดและทําทาตามครู เลนเกมอีกรอบ คําและทาประกอบในเกมน้ีสามารถเพิ่มเติมหรือ
เปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสมทางวัฒนธรรมและภาษา เด็ก ๆ สามารถคิดคําของตัวเองไดดวย 
 
ลูกของพระเจา ลูกของพระเจา หมุนตัวไปรอบ ๆ (หมุนตัวไปอยูในวงกลม) 
ลูกของพระเจา ลูกของพระเจา แตะพ้ืนดิน (แตะพื้นดิน) 
ลูกของพระเจา ลูกของพระเจา มองดูซิ  (เอามือแตะที่ตาแลวทําทามอง) 
ลูกของพระเจา ลูกของพระเจา อานพระคัมภีร (แบมือออกทําเปนหนังสือและทําทาอาน) 
ลูกของพระเจา ลูกของพระเจา ไปเขานอน (นอนลงและทําทาหลับ) 
ลูกของพระเจา ลูกของพระเจา อธิษฐาน (ทําทาอธิษฐาน) 
ลูกของพระเจา ลูกของพระเจา บอก “ราตรีสวัสดิ์” (พูดวา ราตรีสวัสด์ิ) 
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สรุปบทเรียน:  

 

 

 ใหเด็กยืนลอมเปนวงกลม 
 นําเด็ก ๆ อธิษฐาน ใหพวกเขาขอบพระคุณพระเจาสําหรับสิ่งตาง ๆ ท่ีพระองคทรงสราง 
 รองเพลงคริสเตียนท่ีชอบ 

 

ผูสอนประเมินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของตนเอง:  (กิจกรรมใดที่ดี? กิจกรรมใดไมดี? ฉันจะ
เตรียมตัวสําหรับการสอนบทตอไปอยางไร?)   
 
 

 

การประเมินผลผูเรียน:   
 
 

 


