
ดานจิตวิญญาณ บทท่ี  25 
เร่ือง  ดาวิดและโกลิอัท 

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ: แสดงใหเห็นวามีความเช่ือมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา 

ตัวชี้วัด:  รู และเขาในพระคัมภีร 

สาระการเรียนรู:  รู และเขาใจเรื่องราวในพระคัมภีร 

 

กลุมอายุ:  6-8 

ปท่ี:  1 

หัวขอหลัก:  พระเจาทรงสถิตอยูกับเรา 

บทเรียน:  ดาวิด และโกลิอัท 

เวลาที่ใชในการสอน:  45 นาที 

 
วัตถุประสงคการเรียนรู:  
เด็กจะ… 

 บรรยายถึงรูปรางลักษณะระหวางดาวิด กับโกลิอัท 

 บอกถึงสิ่งที่เปน “ยักษ/สิ่งที่ใหญมาก” สําหรับเขา/เธอ 

 เรียน และทองพระธรรม 1 ซมอ 17:47 “เพราะวาการรบครั้งน้ีเปนของพระเจา” 
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อุปกรณการสอนท่ีตองการใช:                                                                    
 

  
 
1. พระคัมภีร 
2. กระดาน และชอลค 
3. กอนหิน(สีใสหรือสีสวาง)สําหรับเด็กแตละคน 
4. ปากกามารกเกอร (ถามี) 

 
     อุปกรณการสอนสําหรับกิจกรรมเสริม: 
 ไมมีกิจกรรมเสริมสําหรับบทเรียนน้ี 
 
 
สิ่งท่ีผูสอนตองเตรียม หรือจัดทํา:   
 



1. อานบทเรียนทั้งบท 
2. รวบรวมอุปกรณตางๆ 
3. อาน และศึกษาพระธรรม 1 ซมอ 17 และทําเครื่องหมายเอาไว 
4. ใหเขียนขอความวา 1 ซมอ 17:47 “เพราะวาการรบครั้งน้ีเปนของพระเจา” ลงบนกระดานดํา 
5. หากเปนไปได ใหวัดและทําเครื่องหมายความสูง 2.75 เมตร ซึ่งเปนความสูงของโกลอัท 
6. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆที่จะตระหนักวา they’re never outnumbered with God on their side. 

 
 
 

 
ขั้นตอนการเรียนการสอน: 

 
การนําเขาสูบทเรียน:   

 
 

   

 
 เทาท่ีเธอรูจัก มีใครท่ีสูงท่ีสุด ใหเด็กๆไดบอกช่ือของคนที่เขารูจัก ใหดูวาเด็กๆในหองน้ี ใครที่สูงท่ีสุด เลือกเด็กหาคน

เดินออกมาหนาช้ัน ใหคนที่เหลือดูและบอกวาใครที่สูงที่สุดในกลุมหาคนน้ี 
 

 ใหเด็กคนที่สูงที่สุดยังคงยืนอยู สวนคนอื่นๆใหกลับไปน่ังที่ และใหเรียกอีกกลุมหน่ึงออกมา และเปรียบเทียบความสูง
กัน จนในที่สุดคุณสามารถเลือกคนที่สูงที่สุดได จากน้ันใหเด็กคนที่สูงที่สุดมายืนอยูขางๆคุณ 

 
 เร่ืองเราในวันน้ี เราจะไดเรียนเก่ียวกับคนๆหน่ึงท่ีสูงมาก ใหเด็กดูความสูงที่คุณวัดเอาไว 2.75 เมตร ใหเด็กคนที่สูง

ที่สุดไปยืนใตเครื่องหมายที่เธอเอาไวเพ่ือเปรียบเทียบความสูง 
 

 คนๆน้ีเปนคนที่สูงมาก และยังเปนคนที่เหี้ยมโหดมากอีกดวย เขาทําใหคนมากมายกลัว แตเขาไมสามารถทําให
เด็กผูชายคนหน่ึงกลัว เหตุผลท่ีเด็กผูชายคนนี้ไมกลัวเพราะเขามีความเช่ือในพระเจา ใหเราลองมาฟงวาพระเจาจะ
สามารถชวยเราอยางไรบางเม่ือเราเจอกับปญหาหนักๆในชีวิต 

 
 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน:  
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 เด็กผูชายคนนั้นคือ ดาวิด ใหเด็กๆพูดช่ือของเขา ทุกคร้ังท่ีครูพูดช่ือของ ดาวิด ใหเธอทํามือเพื่อแสดงวาเขาตัวเล็ก ให
คุณทําใหเด็กดู (ใชชูน้ิวหัวแมมือ และนิ้วช้ีขึ้น โดยใหมีระยะหางประมาณ 2 เซนติเมตร)  

 

 ยักษในเร่ืองราวของเราในวันน้ีคือ โกลิอัท ใหเด็กๆพูดช่ือของเขา ทุกคร้ังท่ีครูพูดช่ือของ โกลิอัท ใหเธอทํามือเพื่อแสดง
วาเขาตัวใหญมาก ใหคุณทําใหเด็กดู (ใชยกมือขึ้น และเหยียดแขนข้ึนไปบนฟาใหสูงที่สุด) 

 

 ตอนน้ีคนอิสราเอลซึ่งเปนคนของพระเจามีปญหาใหญ ปญหาเกิดขึ้นเพราะ โกลิอัท (ชูมือขึ้น) และทหารของเขา
ตองการเขามาครอบครองดินแดนท่ีพราเจาไดมอบใหกับคนอิสราเอล 

 

 ทุกวันโกลิอัท (ชูมือขึ้น) ออกมาเพ่ือท่ีจะทาทายใหคนอิสราเอลสงตัวแทนออกไปสูกับเขา ทุกคร้ังท่ีคนอิสราเอลไดยิน 
พวกเขาจะกลัวมาก พวกเธอลองทําหนาของคนหวาดกลัวซิ ใหเด็กๆไดตอบสนอง 

 

 วันหน่ึง ดาวิด (ทําน้ิวเล็กๆ) มาเย่ียมพ่ีชายของเขา และไดยิน โกลิอัท พูด ดาวิด ไมกลัว ดาวิด รูวาพระเจาน้ันทรง
ย่ิงใหญกวา และมีอํานาจมากกวา โกลิอัท ดังน้ัน ดาวิด จึงตะโกนบอกวา “ฉันจะออกไปสูเอง” 

 

 พระราชาจึงเอาชุดนักรบใหกับ ดาวิด สวมใสแตมันหนักมาก และมันก็ใหญเกินไป ใหคุณแสดงทาทางเดินไปมา
เหมือนกับกําลังสวมใสชุดที่หนักๆอยู และใหเด็กๆไดลองทําดูดวย 

 

 ดาวิด รูวาพระเจาทรงอยูกับเขา และจะชวยเขาอยางแนนอน เขาจึงไมใสชุดนักรบน้ัน ดาวิด เดินไปท่ีลําธาร และหา
กอนหินมาหากอน ใหเด็กๆลุกขึ้น และแสดงทาทางกมลง และหยิบกอนหินมาหากอนพรอมกับพูดวา “กอนที่หน่ึง, 
กอนที่สอง, กอนที่สาม, กอนที่สี่, และกอนที่หา” 

 

 ดาวิด เปนเด็กเลือกแกะ และชวยพอดูแลแกะ เขามีหนังสต๊ิกหน่ึงอัน และเขาเคยใชมันฆาหมี และสิงหโตท่ีจะเขามากิน
แกะของเขา ดาวิด จะใชหนังสต๊ิกและกอนหินหากอนเพ่ือท่ีจะจัดการกับปญหาท่ีใหญมากสําหรับเขา น่ันคือ โกลิอัท 

 

 โกลิอัท โกรธมากท่ีเห็นเด็กชายตัวเล็กๆคนหน่ึงตองการที่จะสูกับเขา ดาวิด ไมกลัวเลย เขานํากอนหินกอนหน่ึงใสลงไป
ท่ีหนังสต๊ิกของเขา แลวแกวงมันไปในอากาศ ใหคุณแสดงทาทางประกอบ และใหเด็กๆลองทําทาทางดู 

 

 ดาวิด ปลอยกอนหินออกไป และมันก็โดนท่ีหนาผากของ โกลิอัท ใหช้ีมาที่หนาผากของคุณ โกลิอัท ลมลงกับพ้ืนเสียง
ดั่งสน่ัน ใหเด็กๆกระทืบเทาเพ่ือใหเกิดเสียงดัง 

 

 ดาวิด เชื่อวาพระเจาจะทรงชวยเหลือเขา และพระเจาไดทรงชวยเหลือเขาจริงๆ ใหเราแสดงความยินดีกับ ดาวิด ให
เด็กๆแสดงความยินดี 

 



 
 

 
 

 ดาวิด และโกลิอัท แตกตางกันมากในเร่ืองรางกลาย และทาทีท่ีแสดงออกมา ดาวิดเปนอยางไรบาง (คําตอบท่ีอาจเปนไป
ได – เขาเปนคนตัวเล็ก, ไมคอยแข็งแรง, เปนคนเล้ียงแกะ, เขาเช่ือพระเจา, ฯลฯ) 

 

 โกลิอัทเปนอยางไรบาง (คําตอบที่อาจเปนไปได – เขาเปนคนตัวใหญ และสูงมาก, เขาเปนคนฟลิสเตีย และไมรูจักพระ
เจา, เขามักจะพูดอวดโอวาตัวเองใหญ และแข็งแรง ฯลฯ) 

 

 เธอคิกวา ดาวิดจะรูอยางไรเม่ือตองเผชิญหนากับโกลิอัท ใหเด็กๆไดตอบสนอง เธอคิดวาทําไมดาวิดจึงเชื่อวาพระเจา
จะทรงชวยเขาในการตอสูกับโกลิอัทชาวฟลิสเตีย (คําตอบที่อาจเปนไปได – พระเจาเคยชวยเขาฆาสัตวปาที่เขามาจะทํา
รายแกะของเขา, เขารูจักพระเจา และฤทธิ์เดชของพระเจา, เขาเคยไดยินเรื่องราวที่พระเจาไดชวยเหลือโนอาห, อับราฮัม
, โมเสส, โยชูวา และคนอื่นๆ, ฯลฯ) 

 

 
 

 
 ใหแจกกอนหินที่คุณเตรียมไวใหกับเด็กๆทุกคน กอนหินน้ีชวยยํ้าเตือนเราเก่ียวกับกอนหินท่ีดาวิดใชตอสูจนชนะ โก

ลิอัท 

 บางคร้ังเราก็เหมือนกับดาวิด เรามีปญหาในชีวิตของเรา ปญหาของเราอาจจะไมใชการเผชิญหนากับยักษ/คนตัวใหญ 
แตอาจจะเปนปญหาหนัก ใหคุณลองยกตัวอยางปญหาหน่ึงคุณเจอมา พวกเธอมีปญหาใหญๆอะไรบาง ใหเด็กๆได
ตอบสนอง 

 ถาเปนไปได ใหคุณเอาปากกามารกเกอรใหกับเด็กๆ ลองคิดถึงปญหาใหญๆในชีวิตของเธอ และใหวาดรูปของปญหา
น้ันลงบนกอนหิน (ถาดูแลววาเด็กๆสามารถทําเองได) ถาไมมีปากกามารกเกอร ใหเด็กๆพูดสิ่งที่เปนปญหาในชีวิต
ของพวกเขา 

 ถาเธอมีปากกามารกเกอร ใหเขียนคําวา “เช่ือวางใจพระเจา” ลงบนอีกดานหน่ึงของกอนหิน ใหเด็กๆพูดวลีน้ีพรอมๆ
กันในขณะที่เธอเขียนขอความน้ี 

 

 
 
การจบบทเรียน:  
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 ใหเด็กๆน่ังเปนวงกลม และใหพวกเขาวางกอนหินไวหนาตัวเอง บางคร้ังเราอาจจะพบกับปญหาหนักๆในชีวิต ไมมี
อะไรที่เปนไปไมไดถาเรามีพระเจาอยูกับเรา พวกเธอก็ไดเห็นวาดาวิดไดพิชิตโกลิอัทอยางไร ซึ่งดูเหมือนกับวาจะ
เปนไปไมได แตดาวิดเชื่อพระเจา 

 

 กอนท่ีดาวิดจะฆาโกลิอัทเขาไดพูดวา “พระเจามิไดทรงชวยดวยดาบหรือดวยหอกเพราะวาการรบคร้ังน้ีเปนของพระ
เจา...” 1 ซมอ 17:47 ใหเด็กๆพูดทวนคําวา “การรบคร้ังน้ีเปนของพระเจา” ใหคุณช้ีขอความดังกลาวบนกระดานใน
ขณะที่เด็กๆพูด 

 

 ใหเด็กๆยืนเปนวงกลมโดยถือกอนหินของพวกเขาไวดวย ทุกคร้ังท่ีพวกเธอพบกับปญหาใหญ ใหมองดูกอนหินน้ีซึ่งมี
ขอความ “เชื่อวางใจพระเจา” ใหเด็กๆพลิกดูดานที่เขียนคําวา “เช่ือวางใจพระเจา” 

 
 กอนหินของเธอยังชวยเตือนความจําใหกับพวกเธอไดวา“การรบคร้ังน้ีเปนของพระเจา” ใหเด็กๆพูดตาม 

 ใหเราอธิษฐานดวยกัน ใหพูดตามครู 
 

พระเจาพระบิดา 
ขอบคุณที่ชวยเหลือดาวิด 
ขอบคุณที่ชวยเหลือลูก 
ลูกตองการเช่ือวางใจในพระองค 
ในปญหาที่เกิดขึ้นทุกอยาง 
ในนามพระเยซูคริสต 
อาเมน 

 
 
กิจกรรมเสริม:  
ไมจําเปนตองมีกิจกรรมเสริมสําหรับบทเรียนน้ี 
 
 

ผูสอนประเมินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของตนเอง:  (กิจกรรมใดที่ใชไดดี? กิจกรรมใดที่ใชไมได? ฉันไดเตรียมตัว
อยางไรบางสําหรับบทเรียนครั้งตอไป) 
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การประเมินผลผูเรียน:   
 
 
 

 
 


