
ดานจิตวิญญาณ บทท่ี   30 
เร่ือง  เอลีชา เรียนรูจากเอลียาห 

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ: แสดงใหเห็นวามีความเช่ือมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา 

ตัวชี้วัด:  รู และเขาในพระคัมภีร 

สาระการเรียนรู:  รู และเขาใจเรื่องราวในพระคัมภีร 

 

กลุมอายุ:  6-8 

ปท่ี:  1 

หัวขอหลัก:  พระเจาทรงสถิตอยูกับเรา 

บทเรียน:  เอลีชาห เรียนรูจากเอลียาห  

เวลาที่ใชในการสอน:  45 นาที 

 
วัตถุประสงคการเรียนรู:          
             

1. เด็กจะอธิบายเก่ียวกับงานของผูเผยพระวจนะ 
2. เด็กจะบรรยายวิธีที่พระเจานําเอลียาหกลับขึ้นสูสวรรค 
3. เด็กจะบอกถึงสิ่งอัศจรรยที่เอลียาหไดทํา 

 

อุปกรณการสอนท่ีตองการใช:                                                                    
 

  
 

1. พระคัมภีร 
2. กระดาษ 
3. ผาหม หรือผืนผา 
 

     อุปกรณการสอนสําหรับกิจกรรมเสริม: 
 ไมมีกิจกรรมเสริมสําหรับบทเรียนน้ี 
 

สิ่งท่ีผูสอนตองเตรียม หรือจัดทํา:   
1. อานบทเรียนทั้งบท 
2. รวบรวมอุปกรณตางๆ 
3. อาน และศึกษาพระธรรม 1 พกษ 19 และ 2 พกษ 2 และใหเครื่องหมายเอาไว 
4. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆที่จะไดพัฒนาภาระใจท่ีจะรับใชพระเจาเหมือนกับเอลียาห และเอลีชาห 
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ขั้นตอนการเรียนการสอน: 
 
การนําเขาสูบทเรียน:   

 

 

 

 
 ยินดีตอนรับทุกคนเขาสูชวงเวลาของการเลาเร่ือง ครูมีอะไรสนุกๆใหทํากอนจะเร่ิมบทเรียน ใครตองการจับคูกับครู ใหเลือก

อาสาสมัครที่จะน่ังตรงกันขามกับคุณ 
 

 เราจะเลนเกมท่ีชื่อวา กระจก ไมวาครูจะทําอะไรก็ตาม ใหคนท่ีจับคูกับครูทําทาเหมือนกับเปนกระจกใหกับครู และทํา
เหมือนกับท่ีครูทํา ลองทําดูกอน  
 

 ใหทําชาๆ เพ่ือใหคูของคุณสามารถทําตามได ใหแสดงทาทางตางๆเชน กระพริบตา, ใหพยักหนา และสายหนา, โบกมือไป
มา, ยิ้ม, ดึงหู หรือยักคิ้ว แสดงความดีใจกับคูของคุณที่ทําไดดีมาก จากน้ันอธิบายใหกับเด็กๆวา คุณจะสลับบทบาทกับคู
ของคุณ เมื่อคูของคุณทําทาใหคุณทําทาตามเหมือนกับกระจกเงา 

 

 ครวาน้ีเปนเวลาของทุกคน ใหจับคูกัน ชวยเด็กๆจับคูกัน ใหตกลงกันวาใครจะแสดงเปนกระจก และใครจะแสดงทาทาง เม่ือ
ครูพูดวา “เร่ิมได” ใหทุกคนเร่ิมไดเลย .... เร่ิมได 

 

 ใหเด็กๆทําทาทางประมาณ 20-30 นาที จากนั้นใหคุณบอกกับเด็กๆใหสลับกัน แลวพูดวา “เริ่มได” ใหเด็กๆทําทาทางอีก 
20-30 วินาที 
 

 ถาเด็กๆชอบเลนเกมน้ี คุณอาจจะใหเด็กๆเปลี่ยนคูเพ่ือเลนเกมอีกครั้ง จากน้ันใหเด็กๆกลับมารวมตัวกันเพ่ือฟงเรื่องราวของ
วันน้ี 
 

 ครูคิดวาสิ่งท่ีเราทํา นาจะมีความเก่ียวของกับเร่ืองราวในพระคัมภีรอยางแนนอน ใหเรามาคนหากันดีกวา 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน: 
 

 

 

  
 

  

 

 
 2



 3

 

 ในบทเรียนสองบทที่ผานมา เราไดเรียนเก่ียวกับผูเผยพระวจนะของพระเจาคนหน่ึง มีใครจะบอกครูไดวาเขาคนน้ัน
ชื่อวาอะไร (เอลียาห) 

 

 ยังจําไดอยูหรือเปลาวาเอลียาหไดทําการแขงขันกับคนของกษัตริยอาหับ พระจอมปลอมไมไดตอบคําอธิษฐาน แตพระ
เจาท่ีแทจริงของพวกเราไดสงไฟลงมาจากสวรรคและตอบคําอธิษฐานของเอลียาห ใหพวกเรานับหน่ึงถึงสาม แลวให
ทํามือเหมือนกับไฟลงมาจากสวรรคและใหออกเสียง “ฟู....” ใหคุณนับหน่ึงถึงสามและใหทุกคนทําทาทาง ทําไดดีมาก 
น่ีคือวิธีท่ีพระเจาตอบคําอธิษฐานของเอลียาห 

 

 หลังจากการแขงขันกัน เอลียาหไดหนีไปอยูบนภูเขา เพราะเขารูวา ราชินีท่ีชั่วรายจะสงคนมาฆาเขา เอลิยาหบอกกับ
พระเจาวา “ขาพระองคโดดเดี่ยว และรูสึกกลัว ไมมีใครยืนหยัดเพ่ือพระองค และตอนน้ีราชินีผูชั่วรายกําลังพยายามจะ
ฆาขาพระองค” 
 

 พระเจารูวาคนของพระองคกําลังเหน่ือย และกลัว พะรองคไดสงทูตสวรรคมาปกปองดูแลเอลียาห พระเจาทรง
ปลอบโยนเอลียาห พระองคบอกกับเขาวายังมีคนอิสราเอลอีก 7000 คนท่ีไมเคยกราบไหวพระจอมปลอมทั้งหลาย เอลี
ยาหไมไดอยูอยางโดดเดี่ยว และพระองคสัญญาจะสงผูชวยมาให 
 

 เอลียาหออกจากภูเขาเพ่ือจะไปหาผูชวยของเขา มีเด็กหนุมคนหนึ่งกําลังนาอยู เอลียาหเขาไปหาเขา และเอาเส้ือคลุมๆ
ใหกับเด็กหนุมคนน้ัน ใหเอาผาคลุมไหลเด็กคนหน่ึงในกลุมน้ัน 
 

 น่ันหมายความเอลียาหกําลังขอใหเอลีชาหเปนผูชวยของเขา เอลีชาหตอบตกลง และยอมติดตามเอลียาห 
 

 ตอนน้ีเรามีชื่อคนสองชื่อท่ีฟงดูแลวคลายกันมาก ใหเราฝกพูดกันดีกวา ผูเผยพระวจนะคนแกกวาชื่อเอลียาห ใหพูด
ตามครู เอลียาห 

 

 ผูเผยพระวจนะคนหนุมกวาชื่อเอลีชาห ใหพูดตามครู เอลีชาห 
 

 ดังน้ันเอลีชาหจึงกลายเปนผูติดตามเอลียาห เอลีชาหรูสึกท่ึงท่ีเห็นการอัศจรรยท่ีพระเจาไดทําผานเอลียาห เขาตองการ
เปนเหมือนกับเอลียาห ดังน้ัรเขาจึงไดติดตามเอลียาหในทุกหนทุกแหง และเรียนรูจากเอลียาห 
 

 เธอยังจําเกมกระจกเงาไดไหม น่ันคือสิ่งท่ีเอลีชาหเปน เขาพยายามทําในสิ่งเอลียาหไดทํา 
 



 ท้ังสองคนเปนผูเผยพระวจนะ จากเร่ืองราวท่ีเราไดเรียนมา เธอบอกไดหรือไมวาผูเผยพระวจนะจะตองทําอะไรบาง 
ใหนําเด็กๆใหเขาใจวาผูเผยพระวจนะคือผูสงสารของพระเจา; เขาบอกสิ่งที่พระเจาตองการจะทํา 
 

 ถึงเวลาแลวท่ีพระเจาจะพาเอลียาหกลับไปสูสวรรค เอลีชาหรูวาเจานายของเขาจะจากไป เม่ือพวกเขาเดินทางไปถึงริม
ลําธาร เอลียาหถอดเส้ือคลุมออก และมวนมันไว 
 

 แจกกระดาษใหเด็กทุกคน และใหพวกเขามวนกระดาษ เหมือนกับที่เอลียาหไดทํา 
 

 เอลียาหเอาเสื้อท่ีมวนเอาไวแลวตีท่ีนํ้า ใหเธอเอามวนกระดาษของตัวเอง และใหตีลงบนพ้ืนหอง น่ันคือวิธีท่ีเอลียหใช
เสื้อคลุมตีลงบนนํ้า เธอคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น ใหเด็กๆไดแสดงความคิดเห็น 
 

 ทันใดน้ัน นํ้าก็แยกออก และพวกเขาไดเดินบนดินแหง ลองทําทาใหครูดูวา พวกเธอจะเปนอยางไรเม่ือเห็นเหตุการณ
อยางนี้ ใหเด็กๆแสดงทาทางแปลกใจ 
 

 เอลียาหรูวาพระเจากําลังจะพาเขาไป เขาจึงพูดกับเอลีชาหวา “กอนท่ีขาจะไป มีอะไรที่ขาจะสามารถทําใหกับเจาได
บาง” 

 

 “ขาตองการฤทธิเดชจากพระเจา มากกวาท่ีพระเจาประทานใหกับทาน” เอลีชาหไดตอบ 
 

 ถึงแมจะฟงดูยาก แตเอลียาหไดบอกกับเอลีชาหวาสิ่งท่ีเขาขอนาจะเปนไปได ทันใดน้ันก็มีลมแรงพัดมา ใหเราลองเปา
ลงเหมือนกับมีลมแรง ใหเด็กๆเปาลม 

 

 มีมา และรถมาปรากฏขึ้น ท้ังหมดทําดวยไฟ ทันใดน้ันเอลียาหก็ถูกรับขึ้นไปสูสวรรค เม่ือเอลียาหจากไป เอลีชาหก็ยืน
อยูคนเดียว 

 

 เอลีชาหไดหยิบเสื้อคลุมท่ีเอลียาหท้ิงเอาไว เขามวนเส้ือคลุมอีกคร้ังแลวตีลงไปท่ีนํ้า ทันใดน้ันนํ้าก็แยกออกจากกัน ทุก
คนท่ีเห็นไดยอมรับวาเอลีชาหเปนผูเผยพระวจนะคนใหมของพระเจา 
 

 

 

 

 
 เราลองมาทบทวนวา เธอจําเร่ืองราวอะไรไดบาง ครูจะถามคําถาม ถาเธอรูคําตอบแลวใหใชมวนกระดาษตีลงบนพ้ืน 

เมื่อคุณถามเสร็จแลว ใหเลือกเด็กที่ตีกระดาษลงบนพ้ืนใหตอบคําถาม 
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o ผูเผยพระวจนะทําอะไรบาง? (สือ่สารขอความจากพระเจา) 
 

o เอลีชาหตองการเปนเหมือนใคร? (เอลียาห) 
 

o เอลียาหขึ้นสวรรคดวยวิธีอะไร? (โดยรถมา) 
 

o เอลีชาหรูไดอยางไรวาเขามีฤทธิเดชท่ีมาจากพระเจา? (เมื่อเขาใชมวนเสื้อคลุมตีนํ้า นํ้าก็แยกออก) 
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 ใหเรามาเลนเกมติกตามผูนําดีกวา ใหเลือกเด็กคนหน่ึงแสดงเปน “เอลียาห” สวนเด็กที่เหลือใหแสดงเปน เอลีชาห ให

เด็กๆยืนตอแถวเอลียาห ขณะที่เอลียาหเดินไปรอบๆหอง หรือเดินไปดานนอก ใหเด็กๆแสดงทาทางเหมือนกับที่เอลี
ยาหทํา 

 ใหคุณแนะนําทาทางตางๆขณะที่เด็กเดินไปรอบๆหอง: กระโดด, เอามือตบหัวเบาๆ, โบกมือไปมา, เอามือแตะน้ิวเทา, 
ฯลฯ 

 หลังจากสองสามนาทีผานไป ใหเลือกเด็กอีกคนหน่ึงแปนเอลียาห ใหเลนตอไป และใหเด็กคนอื่นๆมีโอกาสแสดงเปน
เอลียาห 

 

การจบบทเรียน:   
 

 

     

 

 
 หลายรอยปหลังจากสมัยของเอลียาห และเอลีชาห พระเจาไดสงพระบุตรของพระองคมายังโลก พะรเยซูลงมาเปน

ทารก เม่ือพระเยซูเติบโตขึ้นเปนผูใหญ พระองคสอนใหกับคนอื่นๆวาพระเจาเปนอยางไร และส่ิงท่ีพระเจาตองการ
สาวกของพระองคตองการท่ีจะเปนเหมือนกับพระองคเชนกัน  

 

 ครูตองการเปนเหมือนกับพระเยซูคริสต พระเยซูสําแดงวาจะดําเนินชีวิตดวยความรัก และการเชื่อฟงพระเจาอยางไร
บาง น้ันคือสิ่งท่ีครูตองการเปน พวกเธอตองการอยางไรบาง ใหเด็กๆไดตอบสนอง 

 

 เม่ือเราเรียนเก่ียวกับพระเยซูคริสต เราทําเหมือนกันกับการเลนเกมกระจกเงา เราสามารถท่ีจะขอกับพระเจาใหเปน
เหมือนกับพระเยซูคริสต เราสามารถรักผูอ่ืนเหมือนกับพระเยซูคริสตทรงรักเรา คิด และพูดเหมือนกับพระองค เม่ือ
เราทําอยางน้ัน พระเจาจะใสความรัก และฤทธิเดชของพระองคใหกับเรา 
 



 

    

 

  
 ใหเด็กมายืนลอมรอบคุณเปนวงกลม แลวอธิษฐานปด 
 

 ถาเธอตองการเปนเหมือนกับพระเยซูคริสต ใหชูกระดาษของตัวเอง ใหเด็กๆชูกระดาษของตนเอง ใหอธิษฐานพูดตาม
ครู 
 

พระเยซูคริสตเจา 
อยางท่ีเอลีชาหตองการเปนเหมือนกับเอลียาห 
พวกเราตองการท่ีจะเปนเหมือนกับพระองค 
โปรดเติมเต็มเราดวยความรักและฤทธิเดชของพระองค 
โปรดชวยเราใหทําตามสิ่งท่ีพระองคไดทํา 
อาเมน 

 
กิจกรรมเสริม:  
ไมจําเปนตองมีกิจกรรมเสริมสําหรับบทเรียนน้ี 
 

ผูสอนประเมินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของตนเอง:  (กิจกรรมใดที่ใชไดดี? กิจกรรมใดที่ใชไมได? ฉันไดเตรียมตัว
อยางไรบางสําหรับบทเรียนครั้งตอไป) 
 
 

 

การประเมินผลผูเรียน:   
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