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เร่ือง  สัปดาหสุดทายกอนท่ีพระคริสตจะสิ้นพระชนม 

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ: แสดงใหเห็นวามีความเช่ือมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา 

ตัวชี้วัด:  รู และเขาในพระคัมภีร 

สาระการเรียนรู:  รู และเขาใจถึงแนวคิดพ้ืนฐานของหลักศาสนศาสตร 

 

กลุมอายุ:  6-8 

ปท่ี:  1 

หัวขอหลัก:  พระเยซูคริสต พระผูชวยใหรอด 

บทเรียน:  สัปดาหสุดทายกอนที่พระคริสตจะสิ้นพระชนม 

เวลาที่ใชในการสอน:  45 นาที 

 
วัตถุประสงคการเรียนรู:          
            

1. เด็กจะบอกถึงสองสิ่งที่ผูคนไดทําขณะที่พระเยซูคริสตเดินทางเขาสูกรุงเยรูซาเล็ม 
2. เด็กจะบอกถึงสองสิ่งที่พระเยซูคริสตไดทํา หรือพูดในขณะที่รับประทานอาหารม้ือสุดทาย 
3. เด็กจะพูดถึงสิ่งที่พวกสาวกไดทําขณะที่พระเยซูอธิษฐานอยูในสวน  
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อุปกรณการสอนท่ีตองการใช:                                                                   
 

  
 

1. พระคัมภีร 
2. กระดาษ 
3. กรรไกร 
 

          อุปกรณการสอนสําหรับกิจกรรมเสริม: 
 ไมมีกิจกรรมเสริมสําหรับบทเรียนน้ี 
 
 
สิ่งท่ีผูสอนตองเตรียม หรือจัดทํา:   
1. อานบทเรียนทั้งบท 



2. รวบรวมอุปกรณตางๆ 
3. อานและศึกษาพระธรรม ลก 22:14-20, 39-64 และทําเครื่องหมายเอาไวในพระคัมภีร 
4. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆที่จะตระหนักวาพระเยซูคริสตทรงรูจักแผนการณของพระเจา และทรงตองการที่จะทําให

สําเร็จตามพระประสงคของพระเจา เพราะพระเยซูทรงรักเราอยางมากมาย 
 

 
ขั้นตอนการเรียนการสอน: 

 
การนําเขาสูบทเรียน:   
 

 

 
 เมื่อเด็กๆมาถึงแลว ใหพวกเขาทําตามขั้นตอนตอไปน้ี: 

1. เก็บใบไมใบใหญจากขางนอกเพ่ือที่จะใชแทนใบของตนอินทผลัม/ตนปาลม หรือ  
2. ใหพับกระดาษตามรูปภาพขางลาง และตัดใหเปนรูปของใบปาลม 
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 X 
 X 
 X 

 

 

   
 

 

 

 
 วันน้ี เราจะเร่ิมบทเรียนของเราดวยการเดินเปนขบวน ซึ่งจะเหมือนกับเม่ือคร้ังพระเยซูยังทรงพระชนมอยูบนโลก ใหเรามา

แสดงวาเรากําลังจะไปรวมกับพวกเขา ใหเด็กๆนําใบไมเหลาน้ันมาวางรอบๆคุณ  
 เธอรูอยูแลววา ผูคนไดยินคําสอนของพระเยซู และไดทําสิ่งอัศจรรยหลายอยาง พวกเขายังรูวาพระองคทรงรักษาคน

เจ็บปวย และใหลาซารัสเปนขึ้นมาจากความตาย พระเยซูไมไดใชเวลามากนักในกรุงยารูซาเล็ม ดังน้ันทําใหคนท่ีน่ีรูสึก
ต่ืนเตนอยางมากที่รูวาพระเยซูจะเสดจ็มา 
 



 ขณะท่ีพระเยซูคริสตขี่ลาเขาไปในเมือง ทุกคนออกไปยังถนนเพ่ือมองดูพระองค พวกเขาโบกใบปาลมและตะโกนวา “โฮซัน
นา ขอใหทานผูท่ีเสด็จมาในพระนามขององคพระผูเปนเจาทรงพระเจริญ”  
 

 พรอมหรือยังท่ีจะเดินเปนขบวน ไปกันเถอะ ใหคุณนําเด็กๆออกไปขางนอก และเดินไปรอบๆอาคารและตะโกนวา โฮซัน
นา และรองเพลงสรรเสริญพระเจาขณะที่เดินขบวนกันอยู 
 

 ใหกลับเขาหองเรียน และใหเด็กๆมารวมตัวกันที่เดิม ใหพวกเขาเอาใบไมวางไวขางหลังตัวเองเพ่ือไมใหแปนการรบกวน
พวกเขาขณะที่เรียนอยู 
 

 

 

 
 ผูคนตางต้ืนเตนท่ีเห็นพระเยซูคริสต พวกเขาเอาเสื้อคลุมของตัวเองปูลงบนถนนเพื่อใหพระเยซูไดเสด็จมา ท้ังเมืองเต็มไป

ดวยสิ่งท่ีนาต้ืนเตน วันน้ีเราจะมาเรียนรูเก่ียวกับชีวิตของพระเยซูคริสตในสัปดาหสุดทายกอนสิ้นพระชนม 
  
กิจกรรมการเรียนการสอน: 

 

  
 พวกครูสอนศาสนา และฟาริสีไมพอใจอยางมากเม่ือเห็นวาผูคนในเมืองตอนรับพระเยซูคริสต พวกเธอยังจําไดไหม

ตอนท่ีเราพูดเก่ียวกับพวกฟาริสี พวกเขาเปนผูนําทางศาสนาท่ีตองการใหคนอ่ืนปฏิบัติตามกฎอันเขมงวดของพวกเขา 
พวกเขาอิจฉาพระเยซูคริสต และตองการกําจัดพระเยซูคริสตออกไป 

 

 พวกฟาริสีพบวาสาวกคนหน่ึงของพระเยซูท่ีชื่อยูดาสเปนคนท่ีพรอมจะทรยศตอพระเยซู พวกเขาจึงจายเงินใหกับยู
ดาสเปนจํานวนเงินสามสบิเหรียญเพ่ือท่ีจะใหพระเยซูถูกจับกุม พวกเธอรูสึกแปลกใจหรือไมวาเพ่ือนคนหน่ึงของพระ
เยซูกําลังจะทรยศตอพระองค ใหเด็กๆไดตอบสนอง 

 

 คืนท่ีพวกสาวกกําลังเฉลิมฉลองเทศกาลปสกาอยู พระเยซูรูวายูดาสจะทรยศตอพระองค พระองคทรงใหสาวกคนอ่ืนๆ
รู เม่ือพระเยซูไดพูดดังน้ันแลวยูดาสจึงออกจากหองไป 
 

  

     
 เราไดพูดถึงวิธีท่ีพระเจาไดใหแนวทางกับคนอิสราเอลในการจัดเตรียมอาหารสําหรับเทศกาลปสกาเพ่ือท่ีจะชวยให

พวกเขาไดระลึกถึงการทรงชวยกูของพระเจาสําหรับพวกเขาที่ไดออกจากประเทศอียิปต ขณะท่ีพระเยซูน่ังลงและแบง
อาหารเทศกาลปสกาใหกับพวกสาวก พระองคไดเปล่ียนแปลงคําพูดท่ีปกติจะใชในเทศกาลเปนอีกแบบหน่ึง 

 3



 พระเยซูทรงหยิบขนมปงขึ้นมา แลวหักขนมปงเปนชิ้น และพูดวา “น่ีคือรางกายของเราที่ไดมอบใหกับทุกคน ให
รับประทานมันเพ่ือเปนการระลึกถึงเรา” 
 

 พวกสาวกไมเขาใจวาพระเยซูกําลังพูดอะไรอยู พวกเขาไดรับประทานขนมปงแบบธรรมดาที่ใชสําหรับเทศกาลปสกา 
แตพระเยซูคริสตกลับพูดวา เปนรางกายของพระองค พวกเขากินขนมปงแมจะไมเขาใจความหมาย 
 

 จากน้ันพระเยซูทรงหยิบถวยนํ้าองุนและพูดวา “น่ีคือโลหิตของเราเพื่อหล่ังออกมาสําหรับพวกเจาทุกคน ” 
 

 พวกสาวกยังคงไมเขาใจ แตพวกเขาก็ไดดื่มน้ําองุนน้ัน 
 

 พระเยซูทรงเงียบ และดูเหมือนวพระองคกําลังเศรา และมีเร่ืองท่ีแปนปญหาอยู หลังจากพวกเขารับประทานอาหาร
เสร็จแลว พระองคไดบอกกับเหลาสาวกใหออกไปท่ีสวนแหงหน่ึงเพ่ืออธิษฐาน พวกสาวกจึงไดติดตามพระองคไปท่ี
สวนแหงน้ัน 
 

 หากมีสวนอยูใกลๆกับที่ๆคุณสอน ใหพาเด็กๆไปที่น่ัน 
 

 เม่ือพวกเขาไปท่ีสวนแหงน้ัน เปนเวลาท่ีดึกแลว สวนแหงน้ันเปนสวนตนโอลีฟ ซึ่งตอนน้ีมืด และเงียบสงัด พระเยซู
บอกพวกสาวกใหรอคอย และอธิษฐาน จากนั้นพระเยซูไดปลีกตัวออกไปเพื่ออธิษฐานตอพระเจาพระบิดา พระเยซู
ทรงรูวาเวลาท่ีพระองคจะสิ้นพระชนมเขามาใกลมาแลว พระองคจึงเฝาอธิษฐาน 

"พระบิดาเจาขาถาพระองคพอพระทัยขอใหถวยน้ีเล่ือนพนไปจากขาพระองคเถิดแตอยางไรก็ดีอยาให
เปนไปตามใจขาพระองคแตใหเปนไปตามพระทัยของพระองคเถิด” ลก 22:42 
 

 พระเยซูไมไดพูดถึงถวยนํ้าองุนสําหรับเทศกาลปสกา แตเปนถวยของความตาย พระองคทรงรูถึงแผนการของพระเจา
ซึ่งเปนการสิ้นพระชนมเพ่ือความบาปผิดของคนทุกคน มีทูตสวรรคมาเพ่ือชวยพระองคในขณะท่ีกําลังอธิษฐานอยู 
แตเม่ืแพระองคกลับไปหาพวกสาวก กลับพบวาพวกเขากําลังนอนหลับอยู 

 

 
 ใหเราแสดงทาทางเปนสาวกท่ีกําลังงวงนอนอยู ใหนอนลงไปบนพ้ืนแลวทําทาเหมือนคนกําลังนอนหลับอยู หลังจาก

เวลาผานไปหน่ึงนาที ใหคุณแตะเด็กแตละคนอยางนุมนวลและใหพูดวา “ลุกขึ้นเถิด” ใหเด็กๆกลับมาน่ังที่เดิม 
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 เม่ือพระเยซูปลูกพวกเขาแลว ก็มีทหารเขามาในสวนจุดโคบไฟใหสวางจา พวกทหารไดจับพระเยซูมัดเอาไว และนําไป
สอบสวน 

 
 ถาคุณไดนําเด็กๆออกไปขางนอก ใหพาพวกเขากลับเขามาในหอง และนั่งที่เดิม 

 

  

       
 ขณะท่ีทหาร และผูนําศาสนาไดสอบสวนพระเยซูคริสต พวกเขาชางโหดรายตอพระองค พวกเขาไดเฆ่ียนตีพระองค 

แตพระเยซูก็ยังคงนิ่งเงียบ พระองครูวาถึงเวลาแลวท่ีพระองคจะตองมอบชีวิตเพ่ือไถบาปของมนุษยในโลกใบน้ี 
 

 ในท่ีสุดก็มีการตัดสินใหพระเยซูคริสตถูกประหาร ผูนําทางศาสนาไดแพรกระจายขาวเท็จเก่ียวกับพระเยซูออกไปท่ัว
เมือง ทําใหคนท่ีตอนรับพระเยซูเม่ือไมก่ีวันท่ีผานมา กลับทําสิ่งท่ีโหดรายตอพระองค และตะโกนวาพระเยซูควร
จะตองตาย 

 

 มีสาวกคนหน่ึงของพระเยซูคริสตชื่อเปโตรยังพูดวา เขาไมรูจักพระองค เม่ือพระองคมองดูเขาดวยสายตาที่โศกเศรา 
เปโตรจึงวิ่งหนีไป และรูสึกละอายใจ 
 

 พระเยซูรูวาพระองคจะตองตายดวยวิธีท่ีทรมานมากในอีกไมก่ีชั่วโมงท่ีจะถึงน้ี  แมวาพระองคเปนพระบุตรของพระ
เจา และสามารถท่ีจะปกปองตัวเองไดอยางงายดาย แตพระองคยินยอมใหทุกสิ่งเกิดขึ้น พระองคตองการทําตาม
แผนการของพระเจาเพ่ือเปนเคร่ืองบูชาท่ีวิเศษสําหรับการไถบาปใหกับทุกคน 

 

 ชางเปนเวลาที่ลําบากสําหรับพระเยซูคริสต พระองคตองเจ็บปวด และโดดเดี่ยว แตพระองครูวาน่ีคือเปนแผนการของ
พระเจา พระองคยอมใหอภัยตอทหาร และผูนําศาสนาที่ทํารายพระองค เพราะพระองคทรงรักพวกเขา พระองครูวา
อีกสองสามวันทุกสิ่งจะเปลี่ยนไปอยางสิ้นเชิง 

 

 

   
 

  

  

 
 ใหเรามาแสดงตามเร่ืองราวท่ีเกิดขึ้นกันดีกวา ใหเลือกเด็กที่จะแสดงบทบาทเปน พระเยซูคริสต พวกฟาริสี เปโตร พวก

สาวก ทูตสวรรค และฝูงชน ใหอานเรื่องราวต้ังแตตน และใหเด็กๆต้ังใจฟง และเริ่มแสดงตามบทในเน้ือเรื่อง 
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 ในชวงเวลาท่ีใกลกัน สิ่งท่ีเกิดขึ้นกับพระเยซูคริสตชางแตกตางกันมาก ยังจําไดไหมวาผูคนทําอะไรบางตอนท่ีพระองคเสด็จ

เขาสูกรุงเยรูซาเล็ม (พวกเขาตอนรับพระองค, พวกเขาโบกสบัดใบปาลม และตะโดนวา “โฮซันนา” และผูเขาไดนําเสื้อ
คลุมปูลงบนพ้ืน) 

 
 พระเยซูคริสตไดทํา และไดพูดบางอยางท่ีทําใหพวกสาวกรูสึกแปลกใจ ยังจําไดวาพระองคไดพูด และไดทําอะไรบาง 

(พระองคบอกวาขนมปงเปนรางกายของพระองค จงกินเพ่ือที่จะระลึกถึงพระองค, พระองคยังบอกวานํ้าองุนน้ีเปนเลือด
ของพระองคเพ่ือจะไดชําระสําหรับทุกคน) 

 

 พระเยซูไดเตรียมสาวกของพระองคสําหรับสิ่งท่ีจะเกิดขึ้น เปนอาหารม้ือสุดทายท่ีพระองคจะรับประทานกับเขา เราจึง
เรียกวา “อาหารม้ือสุดทาย” 
 

 พระเยซูขขอใหพวกสาวกทําอะไรตอนท่ีไปท่ีสวน (ใหเฝาระวัง และอธิษฐาน) 
 
 สาวกไดทําอะไร (พวกเขาเผลอหลับไป)  

 
 ตอนท่ีทหารเขามาจับพระเยซูคริสต พระองคไดตอสูหรือเปลา ทําไม (ไม เพราะพระองคตองการทําตามแผนการของพระ

เจา) 
 
 ใหเราขอบคุณพระเยซูท่ียอมรับสถานการณท่ียากลําบากเพราะพระองคทรงรักพวกเราทุกคน ใหเด็กๆอาสาที่จะอธิษฐาน 

และขอบคุณพระเยซูคริสตที่รัก และชวยเหลือพวกเขา 
 

 ใหเอาใบปาลมของเธอกลับบานดวย และเลาเร่ืองราวท่ีวิเศษสุดนี้กับคนในครอบครัวของเธอ – การเดินขบวน, อาหารม้ือ
สุดทาย, พระเยซูยอมตามพวกทหารไปและยอมใหถูกจักุม 
 

กิจกรรมเสริม:  
ไมจําเปนตองมีกิจกรรมเสริมสําหรับบทเรียนน้ี 
 
 

ผูสอนประเมินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของตนเอง:  (กิจกรรมใดที่ใชไดดี? กิจกรรมใดที่ใชไมได? ฉันไดเตรียมตัว
อยางไรบางสําหรับบทเรียนครั้งตอไป) 
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การประเมินผลผูเรียน:   
 
 
 

 
 


