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คนสวยใจดํา 

THE BLACK HEART 
“ใบหนางาม ๆ ไมนาใจดําเลยแกวตา”... เพลงนี้คงเปนเพลงท่ีคุนหูคนไทยเปนอยางดี ซ่ึงเนื้อ

เพลงนี้กําลังช้ีใหเห็นวา คนเรานั้นดูกนัท่ีภายนอกไมไดจริง ๆ... บางคร้ังเราก็อาจจะเคยไดยินคําพูดท่ีวา
...  “เฮอ! คนเรานี่นะ มันรูหนาไมรูใจ”..หรือ “โอย! มนุษยเราทําไมมันชางหนาเนื้อใจเสือกัน
เหลือเกิน”.. ซ่ึงคําพูดกี่ประโยคขางตนนี้ไมใชเร่ืองไกลตัวของเราเลย เพราะเราทุกคนก็คงเคยเจอกับคน
แบบนี้จริง ๆ หรือไมอยางนั้นตัวเราก็เปนเสียเอง.. และถาเราจะถามวา “ทําไมมนุษยเราจึงมีลักษณะ
เชนนี้ไดนะ?”... นั่นก็เพราะมนุษยเรานั้นไมไดเกดิข้ึนเอง แตมาจากการทรงสรางของพระเจา แทจริง
แลวมนษุยเรานั้นเปนฝพระหัตถท่ีพระเจาทรงสรางข้ึนมาอยางยอดเยีย่ม พระองคทรงใหมนุษยมีจิต
วิญญาณ มีสติปญญา มีความรูสึกผิดชอบช่ัวดี... และถาเราสังเกตดูจะเห็นวา พระองคไมไดสรางมนุษย
เราใหเปนเหมือนกับหุนยนตท่ีตองทําตามส่ัง แตพระองคทรงสรางใหมนุษยเราสามารถท่ีจะตัดสินใจ
ไดเองวาจะเช่ือฟงหรือไมเช่ือฟงพระองคก็ได แตมนุษยเรามักชอบฝาฝน... เม่ือเราดูคนไทยเรากจ็ะเห็น
วา พระเจาทรงสรางใหคนไทยมีผมสีดํา นั่นแสดงวาผมดําเปนส่ิงท่ีดสํีาหรับคนไทย แตบางคนอยากจะ
เปล่ียนสีผมใหเปนสีแดง ซ่ึงนั่นก็ไมผิดอะไร แตบางอยางพระเจาทรงสรางใหเปนสีแดง แตมนุษยเรา
กลับทําใหเปนสีดํา นี่ซิผิดอยางใหญหลวง นั่นก็คือ “ใจ” ของเรานั่นเอง... เราจะเหน็วาหวัใจท่ีพระเจา
ทรงสรางใหกบัมนุษยนั้นมีเลือดเนื้อท่ีเปนสีแดง ซ่ึงถาเราเปดดูในพจนานุกรมไทยท่ีเกี่ยวกับ “สี” ของ
ใจ เราจะไมพบสีอ่ืน เชน ใจเขียว ใจฟา ใจเหลือง ฯลฯ มีแตสี “ดํา” ซ่ึงก็คือ “ใจดํา” ซ่ึงความใจดําของ
มนุษยก็หมายถึงความสกปรกหรือความบาปท่ีมีอยูในจิตใจของมนุษยทุกคน...ดังท่ีกลาวมาแลววา
มนุษยเรานั้นดกูันท่ีเปลือกนอกไมได เพราะถาดูท่ีเปลือกนอกกจ็ะเหน็วาสวยหรือหลอกันทุกคน แตถา
เราฉีกโฉมหนาหรือฉีกใหเหน็จิตใจท่ีอยูภายในของคนเราแลว เราก็ปฏิเสธไมไดเลยวาจิตใจของเรานั้น
เต็มไปดวยความผิดบาปจริง ๆ.... จะวาไปแลวเกี่ยวกับความบาปเนี่ย ในภาษาชาวบานถาเราพูดถึง
ลักษณะท่ีไมดขีองคน เราก็ใชคําวา ข้ีโกง หรือ ข้ีขโมย ข้ีจุ ข้ีงก ข้ีจองหอง ข้ีเกยีจ ฯลฯ... เราจึงเหน็วา
ความบาปทําใหคนเรากลายเปนคนข้ีโนนข้ีนี่เต็มไปหมดแตก็นาแปลกท่ีรางกายของคนเราก็มีแตข้ีไคล 
ข้ีรังแค ข้ีหู ข้ีตา ข้ีฟน รวมไปถึงข้ีเตา และท่ีนาขําก็คือ จริง ๆ แลวมนุษยเราไมใชสัตว เพราะมนุษยเรา
เปนส่ิงมีชีวิตท่ีพระเจาทรงสรางใหตางจากสัตว แตในภาษาใชช่ือของสัตวมาเปนช่ือเรียกอวยัวะสวน
ตาง ๆ ของรางกายคนเรา เชน คอหอย ล้ินไก ฟนกระตาย กนกบ ผูหญิงก็มีมดลูก บางคนท่ีเทาก็มีตา
ปลา ฯลฯ... หรือบางคร้ังก็เปรียบเทียบอากัปกิริยาบางอยางท่ีสัตว เชน ซนยังกะลิง ดุยังกะเสือ และเม่ือ
เราสังเกตดูจิตใจของคนเรากจ็ะพบวามักจะมีลักษณะของสัตวหลาย ๆ ชนิดอยูไมมากก็นอย นั่นก็คือ... 
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แพะ เล็งถึงความดื้อดึง เราจะเหน็วาท่ีไหนมีกฎ คนก็มักจะแหกกฎ เชน.. ท่ีไหน “หามตกปลา” 
คนก็จะหวานแห... ท่ีไหนบอกวา “หามเดินลัดสนาม” คนก็จะวิ่งผานสนามไป..... ท่ีไหนเขียนไววา 
“หามท้ิงขยะ” คนก็จะท้ิง... ชวงเลือกตั้งเขาประกาศวา “หามขายเสียง” คนก็ยังขาย... ขางซองบุหร่ีมีภาพ
และคําเตือนถึงอันตรายของบุหร่ี คนกย็ังสูบ... กฎขอบังคับทางศาสนามีมากมาย คนก็ฝาฝน ทําไม
มนุษยเราดื้อขนาดน้ี?..... นัน่เพราะวามีแพะอยูในจิตใจนัน่เอง 

หมู เล็งถึงจิตใจท่ีสกปรก คิดแชดาคนอ่ืน คิดลามก หยาบคาย..... จากการสํารวจเม่ือตนป 2004 
ท่ีประเทศสวีเดน มีจํานวนของหนังสือโปมากกวาจํานวนประชากรถึง 1 เทา ซ่ึงขณะนี้ประเทศไทยของ
เราก็ไมใชยอยจิตใจของวัยรุนหรือหนุมสาวหลายคนกําลังถูกทําใหสกปรกและกลายเปนหมูไปโดยไม
รูตัว นั่นก็คือแทนท่ีจะวิ่งหนีออกจากส่ิงสกปรก แตกลับวิ่งเขาหามัน และชอบคลุกคลีอยูกับมัน 
เหมือนกับหมูท่ีวิ่งใสข้ีโคลน..... 

งู มันมีล้ินสองแฉก เล็งถึงการโกหกหลอกลวง ซ่ึงเราทุกคนตางก็เคยโกหกกันท้ังส้ิน... มีเด็ก
กลุมหนึ่งเดนิไปเจอลูกสุนัขนารักตัวหนึ่ง ทุกคนก็อยากจะได แตมีลูกหมาเพยีงตัวเดยีว พวกเขาจึง
แขงขันกันวาถาใครเลาเร่ืองโกหกไดเกงท่ีสุด คนนั้นกจ็ะไดลูกหมาตัวนั้นไป... คนแรกก็เร่ิมเลาวา เม่ือ
คืนนี้พอของเขาดําลงไปแทงปลาในน้ํา ขณะท่ีอยูในน้ําก็หิวบุหร่ี จึงเอามาดูดติดกนั 3 มวล... จากน้ันเด็ก
กลุมนั้นตางกคิ็ดเร่ืองโกหกมาเลาใหกนัฟงอยางสนุกสนาน... ในขณะท่ีเดก็กลุมนีก้ําลังเลาเร่ืองโกหกอยู
นั้นก็มีคุณยายคนหน่ึงมาพบเขาจึงตอวาเดก็กลุมนี้วา... “ไอเด็กพวกนี!้.... พวกเอ็งไมมีอะไรจะเลนกัน
แลวหรือจึงมาเลาเร่ืองโกหก พวกเอ็งรูไหมวา ตั้งแตขาเปนเด็กจนหัวหงอกเต็มหัวเนี่ย ขาไมเคยโกหก
เลยแมแตคร้ังเดียว!”..... พอคุณยายพูดเสร็จ เดก็คนหนึ่งก็พูดวา “เสร็จกันวะเพื่อน!... ลูกหมาตัวนีต้อง
ยกใหคุณยายไปแลวละ เพราะแกโกหกเกงท่ีสุดวะ แกโกหกวาแกน้ันไมเคยโกหกเลย!”..... งูนั้นยงัเล็ง
ถึงใจอกตัญูอีกดวย... เม่ือชาวนาเห็นงูเหานอนหนาว จงึเอามาอุมใหมันอบอุน พอมันหายหนาว มันก็
ฉกกัดชาวนาจนตาย... ดูซิพอแมมีพระคุณตอลูกมากมาย หาเงินใหลูกรํ่าเรียน แตลูกหลายคนกลับทําให
พอแมผิดหวังและเสียใจอยูเสมอ ๆ บางคนถึงข้ันทุบตีพอแม ชางอกตัญูเสียจริง ๆ 

เตา เวลาเดินมันจะเดินชา ๆ ซ่ึงเล็งถึงความข้ีเกยีจ... ตั้งแตเปนเดก็ก็เร่ิมข้ีเกียจทําการบาน จึง
ตองลอกการบาน ข้ีเกยีจอานหนังสือ จึงตองลอกขอสอบ... โตข้ึนก็ข้ีเกยีจทํามาหากิน สันหลังยาว เลน
ไพโฮโลการพนันตาง ๆ บางคนก็เลนหวยเพ่ือหวังรวยทางลัด ซ่ึงคําวา “หวย” ไมมีคําวาดีสําหรับคนท่ี
เลนเลย ตวั “ห” เล็งถึง “หดหาย” (เงินทองหดหาย เพราะโอกาสเสียมีมากกวาได) ตวั “ว” เล็งถึง “ความ
วุนวาย” (โดยเฉพาะใกลตอนหวยออก) ตัว “ย” เล็งถึง “ความย่ําแย” (ถายังคงลุมหลงทางทุมเทเลน
ตอไป ก็คงจะย่ําแยแนทีเดยีว) แตถึงแมจะทราบเชนนี้ คนก็ยังคงชอบเลนและชอบเกบ็เตาตัวนีไ้วในใจ 
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นกยูง ชอบรําแพน ซ่ึงเปนภาพเล็งถึงจิตใจที่เยอหยิ่งจองหอง ยโส โอหัง ถือวาตนเองนั้นดีกวา
คนอ่ืน ยกตนขมทาน ชอบใหคนอ่ืนชมวาตนเองเปนคนดี... บางคนตอหนาทําทาวาด ีแตลับหลังกลับทํา
ในส่ิงท่ีนารังเกียจ... 

เสือ มนุษยเรายังมีจิตใจท่ีเหมือนเสือท่ีดุราย ชอบทะเลาะวิวาท ยกพวกตีกัน บางคนก็อาละวาด
ปาขาวของ บางคนก็เกลียดชัง อาฆาตแคน ซ่ึงเราจะเหน็วาสังคมปจจบัุนนี้เต็มไปดวยขาวอาชญากรรม 
ทารุณกรรมขาวฆาตกรรม หรือขาวขมขืนกระทําชําเราไมเวนแตละวัน..... 

สุนัข เปนตัวแทนของความโลภ ทานคงไดเคยอานนิทานอีสปท่ีเลาวา มีสุนัขคาบเนื้อกอนหนึ่ง
ขามสะพาน พอมันดูเงาในนํ้า เห็นหมาในน้ําคาบกอนเนือ้ใหญกวา มันจึงปลอยกอนเนื้อในปาก เพื่อจะ
ไปแยงกอนเนือ้ในน้ํา สุดทายเนื้อกต็กน้ําอดกินเลย... นี่คือจิตใจแหงความโลภท่ีอยากไดของของคนอ่ืน
มาเปนของตน... คนเรานั้นมักโลภมาก มีรอยอยากไดพัน มีหม่ืนอยากไดแสน มีแสนอยากไดลาน มี
ลานอยากไดสิบลาน รอยลานพันลานยิ่งถาไดหมดท้ังโลกก็ยิ่งดี... นอกจากนั้นสุนัขยงัเล็งถึงการชอบหา
เร่ืองคนอ่ืน ถาทานลองสังเกตเวลาสุนัขมันเห็นคนมันจะเหา มนุษยเราไมใชเชนนั้นหรือ... มีบางคร้ังท่ี
คนอ่ืนเพียงแคมองหนา ไมไดทําอะไรเขาเลย ก็เอาเร่ืองแลวซ่ึงอาการเหลานี้ของสุนัขน้ันมีอยูในมนุษย
เราจริง ๆ... 

นอกจากจิตใจของมนุษยจะมีลักษณะของสัตวตาง ๆ เหลานี้แลว พระคริสตธรรมคัมภีรยังได
บันทึกวา มนษุยยงัอยูภายใตการครอบงําของมารซาตานอีกดวย (1 ยอหน 5:19) ซ่ึงมันจะทําใหตาใจ
ของมนุษยมืดมัว ไมเห็งถึงความสวางแหงความจริงของพระเจา เพราะมารซาตานนั้นเปนปฏิปกษกับ
พระเจา ดงันั้นมันจึงทําใหมนุษยมีใจท่ีปฏิเสธพระเจา เราจึงไมนาแปลกใจท่ีเม่ือคนหนึ่งไดยนิถึง
เร่ืองราวของพระเจา ก็มักจะมีการตอตานลึก ๆ อยูในใจท้ัง ๆ ท่ีพระองคเปนผูสรางและใหชีวิตแกเขา 
ท้ังยังทรงมอบความรักและประทานแตส่ิงท่ีดีใหกับมนุษยเราตลอดมาเพียงแตมนุษยเราไมเคยรูเทา
นั้นเอง... นอกจากนั้นมารซาตานก็มักจะคอยทําลายชีวติของมนุษย โดยการชักชวนใหมนุษยเรานั้นทํา
บาป โดยใชคําวา “ไมเปนไร” ถาเราลองคิดดูก็จะเหน็วา... คําวา “ไมเปนไร” นั้นไดทําลายชีวิตมนษุยเรา
มามากนักตอนักแลว เชน คนท่ีติดเหลา ตดิบุหร่ี ติดยาเสพติด การพนนั หรือคนท่ีชอบขโมย ชอบโกหก 
ชอบส่ิงลามก ฯลฯ ก็ลวนแตมาจากคําวา “ไมเปนไร” ในการกระทําคร้ังแรกท้ังส้ิน และเม่ือมนุษยเราทํา
บาปเร่ือย ๆ ในท่ีสุดก็ทําใหจิตใจสํานกึผิดชอบของเขานั้นเร่ิมชินชาตอความผิดบาปและเร่ิมชอบมัน 
สุดทายก็สนุกกับความบาปเหลานั้น นี่คือสภาพของมนุษยเราทุกคนจริง ๆ... 

พระคริสตธรรมคัมภีรไดบอกชัดเจนวา เม่ือมนุษยทําความผิดบาป เขาก็จะตองรับผิดชอบ 
(เหมือนกับคนที่ทําผิดก็ตองรับการลงโทษตามกฎหมายบานเมือง) ซ่ึง “ความตาย” ท่ีมนุษยทุกคนตอง
เผชิญนั้นก็เปนผลของบาปท่ีมนุษยจะตองรับ แตยิ่งกวานั้นก็คือ จิตวิญญาณของมนุษยเรายังตองไปรับ

 4 



การพิพากษาโทษจากพระเจาตามการกระทําของแตละคน และบทลงโทษก็คือ การอยูในบึงไปนรกเปน
นิจนิรันดร... แทจริงแลวพระเจาปรารถนาท่ีจะใหมนษุยเช่ือฟงพระองคและทําในส่ิงท่ีดีและถูกตองซ่ึง
การทําดีของมนุษยนั้นกเ็ปนส่ิงท่ีไมควรทําอยูแลว แตความบาปน่ีซิเปนส่ิงท่ีมนุษยไมควรทํา แตมนุษย
กลับตัดสินใจเลือกท่ีจะทํา จงึทําใหเขาตองพบกับบทลงโทษเชนนี้ ซ่ึงพระเจาไมปรารถนาใหมนษุยพบ
กับความพินาศเลยแตท้ัง ๆ ท่ีชีวิตของมนษุยเต็มไปดวยความบาปตาง ๆ นา ๆ พระเจากย็ังทรงรัก ทรง
หวงใย และทรงเห็นคุณคาของมนุษยทุกคน ท้ังยังปรารถนาท่ีจะชวยมนุษยใหพนจากบาปเพื่อเขาจะไม
ตองรับการพิพากษาโทษจากพระองค ดังนั้นพระองคจงึไดทรงมอบส่ิงท่ีดีและมีคาท่ีสุดใหกับมนษุยเรา
ทุกคน นัน่ก็คือพระเยซูคริสตซ่ึงเปนพระบุตรองคเดียวของพระองคใหเขามาในโลกเม่ือประมาณ 2,000 
ปท่ีแลว พระเยซูคริสตทรงยอมตายบนไมกางเขนกเ็พื่อใชรางกายของพระองคนั้นรับโทษความผิดบาป
แทนมวลมนุษย ดังนัน้หากคนใดท่ียอมสารภาพผิดและขอโทษตอพระเจาพระองคก็จะทรงอภยัโทษ
ใหแกเขา เขาจงึพนโทษบาปทันที เพราะพระเยซูคริสตไดทรงเปนผูรับโทษนั้นแทนเขาแลว และเม่ือเขา
จากโลกนี้ไป เขาก็จะไดอยูในสวรรคกับพระองคเปนนิจนิรันดร 

ผูอานที่รัก เส้ือผาท่ีสกปรกน้ันเราสามารถซักใหสะอาดได แตใจท่ีดําหรือความบาปในใจนัน้ 
เราเอาอะไรมาลางก็ไมออก แตพระเยซูคริสตทรงสามารถชําระลางความบาปนั้นออกไปจากชีวิตของ
เราได เวลานี้ทานไดเร่ิมเห็นถึงความผิดบาปท่ีซอนอยูในจิตใจของทานแลวใชไหม?..ถาทานเห็นแลว
ทานจะเก็บมันไวตอ หรืออยากเอามันออกจากใจของทาน แตผมขอรองใหทานรีบเอามันออกเถอะครับ! 
เพราะวาความผิดบาปเหลานีมั้นจะดึงเราใหพบกับจดุจบในบึงไฟนรกท่ีทุกขทรมานและนาหวาดกลัว
ซ่ึงทางเดียวท่ีทานจะเอาความผิดบาปออกจากใจของทานไดก็โดยการเชิญพระเยซูคริสตเขาไปในใจ
ของทานเทานัน้เอง 

ถาทานปรารถนาท่ีจะตอนรับพระเยซูคริสต เพื่อใหพระองคเปนผูชําระความผิดบาปของทาน
แลวละก็ ขอใหทานทูลตอพระองคดวยความจริงใจดังนี ้

“ขาแตพระเจา..บัดนี้ขาพระองคไดทราบถึงความผิดบาปท่ีขาพระองคไดกระทําแลว ขา
พระองคขอยอมรับผิด ขาพระองคทราบดีวาไมสมควรรับพระคุณความรักจากพระองค แตขอบพระคุณ
ท่ีพระองคไมทรงรังเกียจ กลับไดทรงประทานพระเยซูคริสตมาเพื่อรับโทษบาปแทนขาพระองค ใน
วันนี้ขอพระองคทรงโปรดยกโทษความผิดบาปใหแกขาพระองคดวยเถิด ขออธิษฐานกราบทูลในนาม
ของพระเยซูคริสตเจา...อาเมน” 

ถาทานไดทูลตอพระเจาดวยความจริงใจแลว ก็ขอใหทานทราบเถิดวาบัดนี้ความบาปตาง ๆ ใน
จิตใจของทานไดรับการชําระใหสะอาดแลว และพระองคยังจะทรงประทานชีวิตใหมใหแกทาน ซ่ึงเปน
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ชีวิตที่สามารถเอาชนะตอความผิดบาปไดอยางแทจริง ทานสามารถขอทราบขอมูลเพิ่มเติมฟรี เพียงแต
เขียนช่ือท่ีอยูใหชัดเจนลงบนปกหลัง แลวสงไปยังท่ีอยูดานขางในใบตัดสินใจ 
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